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бины передней камеры, увеличение комы и 
астигматизма высшего порядка. 

3) Проведение витрэктомии вызывало 
утолщение роговицы, уменьшение асферично-
сти и возрастание сферических аберраций 
высшего порядка и комы. 
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Для усиления противовоспалительного 

и специфического ревитализирующего влия-
ния и улучшения трофики тканей нами впер-
вые в отечественной клинической практике в 
комплексной терапии гингивитов использована 
петидосодержащая паста НайДент (Фирма Ви-
тОрган, Германия), приготавливаемая по со-
временным высоким технологическим стан-
дартам по клеточной технологии К.Е. Тойрера. 
(Theurer K. E., Патент DE 1040748 от 20.05.57). 
Фармакологически активной субстанцией яв-
ляются экстракты содержимого цитоплазмы 
(«ревитализирующая» составляющая клетки) 
гистогенетических рядов клеток: от стволовых, 
полустволовых до зрелых (дифференцирован-
ных). При этом не используются клеточные 
ядро, стенки, мембраны, оболочки, межткане-
вые жидкости, являющиеся своего рода балла-
стом, инактивирующим действие «ревитализи-
рующей» составляющей (Ролик И.С., 2003, 
2004, 2007). 

Цель исследования: Изучить эффектив-
ность сочетанного применения пептидосодер-
жащей зубной пасты Найдент, антигомотокси-
ческих препаратов Траумель, Спигелон в ком-
плексном лечении гингивитов. 

Проведено лечение 24 пациентов с ка-
таральными гигивитами. У 12 больных основ-
ной группы применяли пасту Найдент по спо-
собу Э.М. Кузьминой, Траумель С по 1 таблет-
ке сублингвально 3 раза в день в течение 1 ме-
сяца, Спигелон по 1 таблетке 2 раза вдень суб-
лингвально в течение 25 дней. 12 больных 
группы сравнения лечили общепринятыми 
способами. Использовали общеклинические 
методы, определяли показатели: КПИ, ПИ, 
ПМА, пробы Шиллера-Писарева, Кулаженко, 
Роттера, рентгенографические данных, реогра-
фические показатели реопантограммы. 

Результаты: На 5-7 сутки лечения про-
явления воспалительного процесса были лик-
видированы у 78,6% в основной группе, ло-
кальные очаги воспаления сохранялись у 22% 
больных. Через 7 дней 92,9% больных были 
клинически здоровы. В группе сравнения вы-
здоровление наступало на 7-8 сутки после на-
чала лечения в 70% случаев. Заключение: 
Применение пасты Найдент, препаратов Трау-
мель С, Спигелон при катаральном гингивите 
способствует ускоренной ликвидации воспали-
тельного процесса на 3-4 день лечения, выздо-
ровление наступает у 92,9% больных через  
7 дней от начала лечения, у 7,1% сохранялись 
локальные очаги воспаления. При общеприня-
том лечении без пептидо-антигомотоксических 
препаратов эти результаты составили соответ-
ственно 70% и 30% на 7-8 сутки. 
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В современных условиях постоянно 
происходит изменение социального заказа 
подготовки специалистов. Результатом инно-
ваций в научно-педагогической деятельности 
является многоуровневая система подготовки 
специалистов, реализуемая в настоящее время 
в Дагестанском государственном педагогиче-
ском университете, в том числе на биолого-
химическом факультете совместно с научно-
исследовательским институтом общей и неор-

ганической химии, которая дает возможность 
студенту приобрести фундаментальную обра-
зовательную и научную подготовку. Особая 
роль в модернизации науки и образования от-
водится развитию учебно-научно-
образовательных комплексов в составе вузов и 
академических институтов. 

НИИ общей и неорганической химии, 
на базе которой функционирует научно-
педагогическая школа физико-химического 
анализа, как структурное подразделение Даг-
госпедуниверситета, соединяет серьезность и 
глубину начального вузовского курса в рамках 
образовательной деятельности совместно с 
коллективом биолого-химического факультета 
с работой в творческих научных коллективах 
на старших курсах в научно-исследовательских 
лабораториях, тем самым, выпускник универ-




