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По данным медицинской, психологической 
и педагогической статистики от 11 до 70 % детей 
нуждается в различных видах медицинской по-
мощи, психолого-педагогической коррекции и 
социальной адаптации. 

Актуальность данной проблемы состоит в 
глубокой общественной потребности в психо-
социальной коррекции детей с нарушениями и 
отклонениями в развитии, их социальной адап-
тации, в комплексной подготовке специалистов 
данного профиля. Анализ состояния современ-
ных исследований и основных направлений в 
мировой науке убеждает в необходимости даль-
нейшего комплексного изучения особенностей 
и закономерностей возникновения отклонений 
физического и психического  развития у де-
тей с целью совершенствования учебного про-
цесса и  подготовки соответствующих педаго-
гов – психологов. Современные подходы к ран-
ней диагностике, коррекции и профилактике 
психофизических отклонений базируются на 
результатах поиска психолого-педагогических 
путей развития и социализации лиц с ограни-
ченными физическими возможностями, как сво-
еобразной индивидуальности в условиях выс-
шего образования. 

Одним из важных звеньев в системе пси-
хологической помощи детям с проблемами в 
развитии является психологическая коррекция. 
Однако, в настоящее время существует мно-
жество противоречивых взглядов на проблему 

психологической коррекции, не разработаны её 
теоретические и методологические аспекты, не 
раскрыты её основные направления и механиз-
мы воздействия при различных вариантах нару-
шений физического и психического развития у 
детей и подростков. Для успешного осуществле-
ния психологической помощи психологу-прак-
тику необходима совокупность знаний при овла-
дении многообразными психокоррекционными 
технологиями. В практике психокоррекционной 
работы с детьми выделяются несколько моделей 
причин наруше ния развития: биологическая, 
медицинская, интеракционная, педагогическая 
и деятелъностная модели (Мамайчук И.И., 
2003), а также ‒ модель инклюзивного образо-
вания, которая исключает любую дискримина-
цию детей, обеспечивает равное отношение ко 
всем детям и создает особые условия для детей, 
имеющих особые образовательные способно-
сти. Подчёркивается необходимость придания 
российским спецшколам и интернатам статуса 
образовательных учреждений (Ковригина Л.В., 
2009 г., Шульга О., 2010).   В этой связи, важ-
ной является проблема подготовки компетент-
ных специалистов для психокоррекционной 
работы с такими детьми. Так, в Московском 
государственном гуманитарном университете 
им. М.А. Шолохова разработана и внедрена ин-
новационная программа формирования инфор-
мационной компетентности педагогов, которая 
направлена на удовлетворение потребности 
личности в углублении и расширении знаний в 
области информационных и коммуникационных 
технологий, профессиональную подготовку спе-
циалистов дошкольного образования (Н.П. Хо-
дакова, 2009 г.).

В Волгоградском государственном меди-
цинском университете проводится  изучение ди-
намики социально-психологических дискрип-
тов профессиональных компетенций студентов 
(А.Д. Доника, 2009 г.).

В Астраханском государственном универси-
тете издано учебно-методическое пособие «Ран-
няя диагностика отклонений в психофизиологи-
ческом развитии детей» (Т.Н. Ермолаева, 2010, 
87 с.). В книге представлены основные понятия, 
общие теоретические положения и методы ме-
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дицинской и психолого-педагогической диа-
гностики отклонений психического развития у 
детей, психопатологические и психосоматиче-
ские расстройства периода новорожденности, 
младенчества и раннего детства, диагностика 
некоторых синдромальных форм психического 
дизонтогенеза. Собрана информация по кли-
нико-психологической характеристике  детей 
с психическим недоразвитием и прилагаются 
методики исследования памяти, мышления, 
интеллекта у детей дошколного и младшего 
школьного возраста. Пособие подготовлено в 
соответствии с программой учебно-методиче-
ского комплекса по дисциплине «Специальная 
психология». Студентам рекомендуется усвоить 
следующие основные понятия:  «нервно-пси-
хическое развитие», «отклоняющийся», «нару-
шенный», «факторы, условия, закономерности 
психического развития», критерии нормально-

го развития ребёнка; теоретические положения 
диагностики, структурно-функциональную мо-
дель работы головного мозга: понятие о первич-
ном и вторичном дефектах развития и др. 

Наряду с этим, диалектический взгляд на 
проблему убеждает в том, что социальной базой 
нарушений и отклонений в развитии детей яв-
ляются современные социально-экономические 
отношения, порождающие загрязнение окру-
жающей среды,  несправедливое  расслоение 
общества, социальное и реальное сиротство, 
детскую беспризорность, жестокое обращение 
с детьми, высокий процент распадающихся се-
мей, а также ‒ пропаганду культа наживы и на-
силия, формирование у подрастающего поколе-
ния меркантильных мотиваций и потребностей, 
искажение семейных ценностей.

(Научный проект №10-06-00621а, поддер-
жан грантом РГНФ)


