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сы, связанные во сжиганием топлива [1]; литейное 
производство; металлообработка конструкций и от-
дельных деталей; сварочное производство; гальвани-
ческое производство; лакокрасочное производство. 
Современное гальваническое производство занимает 
одно из лидирующих мест среди загрязнителей воз-
духа рабочей зоны. В гальванических цехах детали 
и изделия покрываются тонким слоем металла путем 
электролиза, который протекает в специальных аппа-
ратах – гальванических ваннах. В процессе электро-
лиза с поверхности электролита выделяются пузырь-
ки газов, вместе с которыми уносится в виде тумана 
и сам электролит, что приводит к загрязнению воз-
духа токсическими и раздражающими веществами, 
также при контакте с вредными веществами могут 
возникать поражения кожи. Производственные ус-

ловия в таких цехах отличаются повышенной влаж-
ностью, значительной концентрацией вредных паров 
и газов, дисперсных туманов и брызг электролитов. 
Используемые для приготовления растворов щелочи, 
кислоты, при воздействии на организм могут вызвать 
отравление и профзаболевания. Эти опасности при-
сущи технологическому процессу цинкования. 

Экологическая безопасность биосферы, миними-
зация выбросов загрязняющих веществ может быть 
обеспечена применением методов обезвреживания 
загрязнителей или использованием безотходных тех-
нологий, а также разработка очистных сооружений.
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Несмотря на то, что алкоголизм чаще встречается 
среди мужского населения планеты, женский алко-
голизм приводит к куда более неблагоприятным по-
следствиям, так как женщины более восприимчивы 
к воздействию алкоголя. Существует так называемый 
«телескопический феномен» – женщина может пить 
меньше, чем мужчина, но при этом её организм будет 
подвергаться настолько, же сильному воздействию, 
насколько и мужской. (Нужный, 2010). При этом, од-
ной из «минорных» систем женского организма, чув-
ствительной к алкогольной интоксикации, является 
ее репродуктивная система (Maеj, 2011).

Ввиду актуальности проблем влияния этанольной 
интоксикации на репродуктивную функцию, целью 
нашего исследования было изучение изменений по-
казателей эстрального цикла у лабораторных крыс на 
фоне воздействия на них алкогольных напитков раз-
личной крепости.

Исследования выполнены на 100 аутбредных, поло-
возрелых крысах-самках, массой 200-220 гр., содержав-
шихся в стандартных условиях вивария, при естествен-
ной продолжительности светового дня и свободном 
доступе к воде и пище. Животные были распределены 
на 5 групп (1-4 экспериментальные группы, 5-я – кон-
трольная). Экспериментальным крысам-самкам интра-
гастрально вводили красное и белое вино, 40 % спирт 
и слабоалкогольный энерготоник, в течение 14 дней. 
Эстральный цикл оценивали по влагалищным мазкам 
по стандартной методике (Милованова, 1987).

Были получены следующие результаты. В экспе-
риментальных группах животных, получавших крас-
ное вино, отмечалось укорочение стадии диэструса, 
тогда как на фоне интоксикации белым вином зна-
чительно удлинялась стадия эструса. На фоне вве-
дения 40 % спирта у крыс-самок удлинялись стадии 
диэструса и метаэструс. Удлинение стадии диэструс 
наблюдалось и у самок, получавших слабоалкоголь-
ный энерготоник. При этом в контрольной группе жи-
вотных, интрагастрально тем же курсом получавших 
физиологический раствор NaCl, изменений в проте-
кании эстрального цикла отмечено не было.

Таким образом, полученные результаты могут 
свидетельствовать о возможном вмешательстве ве-
ществ, содержащихся в исследуемых алкогольсо-
держащих напитках, в различные звенья регуляции 
репродуктивной функции у крыс-самок, проявляю-
щихся в нарушении эстрального цикла у животных 
во всех экспериментальных группах.
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По литературным данным депрессия становится 
все более распространенным и все более длительно 
текущим расстройством. 

В результате многолетних исследований в НИИ 
фармакологии ВолгГМУ были получены экспериман-
тальные данные, свидетельствующие об антидепрес-
сивной активности соединения в ряду производных 
аденина. 

В рамках изучения фармакологических свойств 
нового вещества VMA-99-82 было проведено из-
учение влияния на психоэмоциональный статус крыс 
с использованием модели «Добровольной алкоголиза-
ции». Установлено положительное влияние VMA-99-
82 на нарушенные при алкоголизации когнитивные 
функции у крыс в дозах 10 и 50 мг/кг. Соединение 
в дозах 10 и 50 мг/кг устраняло депрессивное со-
стояние, вызванное потреблением этанола. Экспери-
менты проводили на 90 белых лабораторных крысах-
самцах, массой 220-240 гр. При оценке психотропной 
активности VМА-99-82 у длительно алкоголизиро-
ванных животных, в тесте принудительного плава-
ния снижало время иммобилизации, а также в группе 
крыс, получавших VМА-99-82 в дозах 10 мг/кг, еще 
увеличивалось время активного плавания. Согласно 
полученным ранее данным введение изучаемого со-
единения в дозе 10 мг/кг приводило к достоверному 
увеличению содержания серотонина во фронтальной 
коре, норадреналина и серотонина в прилежащем ядре 
и дофамина в стриатуме. Этим, по нашему мнению, 
и обусловлен механизм антидепрессивной активно-
сти и положительное влияние на когнитивные функ-
ции крыс при применении соединения VМА-99-82 
на модели «добровольной алкоголизации». Таким об-
разом, полученные результаты подтверждают влия-


