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жизни молодого человека: с одной стороны, они вы-
ступают как фактор, стимулирующий формирование 
здорового образа жизни у молодежи, с другой – про-
воцируют развитие вредных привычек, химических 
зависимостей, способствуют развитию психологиче-
ского дискомфорта. Телевидение достаточно сильно 
влияет на смысложизненные ориентации учащейся 
молодёжи, задаёт и продвигает стандарты красивой 
жизни, воздействует на поведение молодёжи, вносит 
существенный вклад в характер их общения с миром, 
оказывается стимулом для действий, которые не нуж-
но изобретать самому, поскольку они даны в готовом 
виде. Пропагандируя определенные ценности, оно 
способно формировать у людей соответствующие 
установки.Мы рассмотрели тему влияния СМИ на 
поведение молодежи, и теперь можно с уверенностью 
сказать, что воздействие средств массовой инфор-
мации существует и оно достаточно существенное. 
Молодежь – это такая социальная группа, которая 
очень сильно поддается влиянию масс-медиа. Также 
перед нами был выдвинут важный вопрос, а именно, 
вопрос о характере влияния СМИ. Выяснилось, что 
существует как позитивное, так и негативное медиа-
воздействие на молодых людей, и всё чаще сейчас 
говорят о негативном воздействии средств массовой 
информации, которое выражается в их неадекватном 
поведении в обществе.

В ХХ-м веке появились новые источники массо-
вой информации, которые заняли особую позицию 
среди давно установленных масс-медиа. Эти обиль-
ные источники – телевидение и Интернет. Они так-
же активно влились в жизнь людей. А телевидение 
оказывается стимулом для действий. Также по нему 
пропагандируются определенные ценности, которые 
способны формировать у людей соответствующие 
установки. Эту проблему нужно решать, не смотря на 
то, что кому-то это будет не выгодно. Здоровый образ 
жизни, высокий реализованный интеллектуальный 
потенциал, глубина доброй морали должны, в первую 
очередь, характеризовать наше молодое поколение.  
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Когда мы говорим о воспитании детей в межнаци-
ональных браках, то главную роль, естественно, отво-
дим родителям – мамам и папам. Но ведь немаловаж-
ную роль в становлении и развитии личности играют 
и другие близкие родственники – бабушки и дедуш-
ки. Независимо от того, живут они вместе с семьей 
или нет, их влияние на детей существенно. 

Прежде всего, следует сказать о помощи, кото-
рую оказывают сегодня бабушки и дедушки в уходе 
за детьми, тем более в разнонациональных семьях, 
где изначально существуют две культуры, которые во 
многом осложняют развитие ребенка. Они заботятся 
о них, пока родители на работе, ухаживают за ними 
во время болезней, тем самым в какой-то мере облег-
чая родителям их труд, помогая им снять напряжение 
и перегрузки. Бабушки и дедушки расширяют соци-
альный кругозор ребенка, который благодаря им вы-
ходит из тесных семейных рамок и приобретает не-
посредственный опыт общения со старшими людьми.

Дедушки и бабушки всегда отличались способ-
ностью дать детям какую-то долю своего эмоцио-
нального богатства, чего не успевают иногда сделать 
родители ребенка или из-за недостатка времени, или 

из-за своей незрелости, дают знания о предках, рас-
сказывают события о которых не знают их дети, куль-
туру и обычаи.

Наряду со взаимным удовольствием и пользой от 
общения внуков с дедушками и бабушками, в семье 
нередко возникают и немалые трудности в отноше-
ниях старшего поколения с молодыми родителями. 
Безусловно, при этом необходимо сделать все, чтобы 
прийти к соглашению.

Часть этих проблем из разряда вечных, другие – 
новые. Поскольку дедушка обычно меньше общается 
с детьми, эти проблемы чаще связаны с бабушкой. 
Когда на малышей оказывают влияние две женщины, 
близкие родственницы и представительницы двух 
разных поколений, нередко возникают разногласия. 
Для этого достаточно хотя бы одного того факта, что 
бабушка уже не может играть в доме активную роль.

Воздействие бабушек и дедушек на младших 
членов семьи, их вклад в воспитательный потенциал 
семьи трудно оценить однозначно. Сложные и проти-
воречивые отношения связывают подчас родителей 
и их взрослых детей и внуков. Психологический кли-
мат в семье и характер влияния на ребенка зависят 
от качества этих взаимоотношений. Так, например, 
одностороннее доминирование в семье матери, а тем 
более бабушки по материнской линии выступает как 
фактор, увеличивающий вероятность невротических 
нарушений у детей.

На основании мнений самих бабушек и дедушек 
ею сформулированы четыре функции прародителей 
в семье, имеющие характер общей важной идеи для 
самого прародителя и/или других членов семьи.

1. Присутствие – как символ стабильности, как 
интегрирующий центр, как сдерживающий фактор 
при угрозе распада семьи.

2. Семейная «национальная гвардия» – призваны 
быть рядом в трудный момент, оказать поддержку 
в кризисной ситуации.

3. Арбитры – согласование семейных ценностей, 
разрешение внутрисемейных конфликтов.

4. Сохранение семейной истории – ощущение 
преемственности и единства семьи.

Трудности, связанные с влиянием на детей бабу-
шек и дедушек в межнациональных семьях, конечно, 
в каждой семье бывают разными, многое зависит от 
близости отношений (совместное или отдельное про-
живание), от периода жизни семьи (самым серьез-
ным является период начального приспособления), 
от того, чьи это родители (матери или отца), от со-
циальной зрелости семьи и от многих других обсто-
ятельств. Для молодых и старых сегодня, идеальной 
представляется модель «близкие отношения на из-
вестном расстоянии»: молодая семья живет отдельно, 
но ходит в гости и пользуется услугами старых роди-
телей, в свою очередь, молодые помогают старикам 
пережить болезни и одиночество. Чаще, у представи-
телей кавказских национальностей не принято жить 
отдельно от родителей, так как у этих народов, со дня 
рождения мальчиков, воспитывают их в духе уваже-
ния к старшим, заботе о них. 

Родители должны осознавать, что дедушки и ба-
бушки, которые живут в семье или часто остаются 
наедине с малышами, должны иметь собственный ав-
торитет. Это опытные люди со своим мнением, и они 
не могут слепо исполнять желания отца или матери 
ребенка. Если у дедушек и бабушек другие привычки, 
устоявшиеся традиции, то именно родителям часто 
приходится объяснять это детям. И тогда вместо того, 
чтобы создавать проблему, небольшая разница в мето-
дах преподает ребенку важный урок: нужно считаться 
с привычками старших. Это является идеальной моде-
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лью семейных отношений в диаде бабушка, дедушка – 
родители, бабушка, дедушка – внуки, к сожалению, 
не очень часто данные отношения можно наблюдать 
в межнациональных семьях, да и в однонациональных 
данные отношения не часто встречаются. 

В наше время именно дедушкам и бабушкам все 
чаще приходится приспосабливаться к молодым, быть 
готовыми принять их новшества, понять и принять 
культуру данной нации и их строй. Когда отношения 
в семье хорошие, то советы прародителей, тем бо-
лее, если они нечасто даются, кажутся ценными и не 
вызывают недовольства. Люди старшего поколения 
должны помнить, что их дети уже являются главами 
собственных семей. В конфликтных ситуациях они мо-
гут воскресить в памяти свои отношения со старшим 
поколением, когда они были молодыми и несли ответ-
ственность за своих детей, и этот жизненный опыт по-
может избежать столкновений с зятьями и невестками.

Если три поколения хорошо сосуществуют друг 
с другом, в доме создается очень теплая и уютная 
атмосфера. Исходя из того, какие именно создаются 
межнациональные браки, то есть какой нации при-
надлежат супруги, чье слово является доминирую-
щим, а на Северном Кавказе это в большей части 
мужчины, то невестка не смотря на какие-либо обсто-
ятельства, обязана уважать, прислушиваться, принять 
и выполнять все сказанное родителями супруга. Что-
бы в данных семьях царил покой, необходимо пер-
вый шаг сделать невестке, так как она новый человек 
в данной семье, тем более у нее другие взгляды на 
жизнь, другие привычки и обычаи. Завоевывая дове-
рие со стороны старших, она получит в ответ уваже-
ние и откроются для нее многие «запретные двери» 
даже со стороны супруга.

Встречаются разнонациональные семьи, где су-
пруги живут отдельно от родителей, это связано 
с недопониманием множество вопросов, и это проис-
ходит в то время, когда для супруг важным является 
в первую очередь отношения и покой между ними, 
когда они желают воспитать детей теми методами, 
для которых последние являются верными. 

Однако в любом случае совместное сосущество-
вание поколений является школой личной зрелости, 
иногда суровой и трагической, а иногда – принося-
щей радость, обогащающей взаимоотношения лю-
дей. Больше, где бы то ни было, люди здесь учатся 
взаимопониманию, взаимной терпимости, уважению 
и любви. И та семья, которой удалось преодолеть все 
трудности отношений со старшим поколением, дает 
детям много ценного для их общественного, эмоци-
онального, нравственного и психического развития.

Время, которое ребёнок проводит с бабушкой или 
дедушкой, помогает развивать социальные навыки и пре-
дотвращать потенциальные поведенческие проблемы.

Таким образом, воспитание – это метод проб 
и ошибок, но в первую очередь – это знания, а также 
умение применить эти знания на практике. Не нуж-
но специально воспитывать, нужно помогать расти 
и развиваться нашим детям. И получится самый удач-
ный результат, если царит уважение, доверие, пони-
мание двух поколений – старшего и младшего.
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Отец является одной из ключевых фигур в жиз-
ни ребенка. Он вносит большой вклад в воспитание 
ребенка, в развитие его способностей, приобретение 

им различных навыков. Отец, в силу значимости сво-
ей роли, не может быть заменен никем другим без 
ущерба для ребенка. Не случайно даже дети, припи-
сывающие своим отцам негативные характеристики, 
воспринимающие их отношение как враждебное, от-
чужденное, все равно говорят, что отец это тот чело-
век, в котором они сильно нуждаются, которого они 
любят и ненавидят одновременно.

Ребенок обучается своей будущей роли, мысленно 
отождествляя себя с родителем того же пола. Особая 
ответственность возлагается на отца за воспитание 
своего сына, так как большое значение имеет опыт 
общения с отцом, и более того – опыт наблюдения за 
поведением отца по отношению к матери.

Нормальное развитие мужских интересов, муж-
ского самосознания у детей тесно связано с участием 
отца в их воспитании. Традиционная точка зрения 
приписывает отцу, в первую очередь, дисциплиниру-
ющее влияние. Многие считают, что в основе разви-
тия нравственности ребенка лежит страх отцовского 
наказания, но наиболее мужественные сыновья вы-
растают отнюдь не у отцов, которые являются сто-
ронниками спартанской суровости, а у нежных и за-
ботливых.

Зачастую мы сталкиваемся с глубокими различия-
ми между понятиями лидерства отца в семье, с одной 
стороны, и жестокой авторитарностью – с другой. 
Авторитарность отца, его тяга к строгому порядку 
в семье мешают развитию мужского самосознания 
сына. А главенство в решении наиболее важных и от-
ветственных вопросов семейной жизни является важ-
ным положительным моментом.

Особенности отцовской роли в семье и воспита-
нии детей определяются такими факторами, как:

– доступность для ребенка; 
– включенность в совместную деятельность 

с ним; 
– ответственность за материальное обеспечение;
– ответственность за организацию образователь-

но-воспитательной сферы ребенка.
В первый год жизни очень значима роль отца 

в физическом развитии ребенка и формировании ос-
новных двигательных навыков. Как правило, игры 
пап с детьми отличаются от того, как развлекают ма-
лышей мамы: отцы более склонны к активным физи-
ческим забавам. Это стимулирует физическую актив-
ность ребенка.

Отец может стать неоценимым помощником в раз-
витии мышления ребенка. Отмечено, что отцы лучше, 
чем мамы и бабушки, знают, как научить ребенка го-
ворить быстрее и правильнее: связано это с тем, что 
папы, в отличие от мам, не коверкают слова стараясь 
«подстроиться» под ребенка. Как правило, мужчины 
лучше обучают детей манипуляциям с предметами 
(особенно с конструкторами, головоломками); вза-
имодействие с отцом расширяет кругозор ребенка, 
способствует формированию у них более широкого 
поля интересов.

В семье с гармоничными взаимоотношениями на 
определенном этапе развития ребенка (обычно после 
года) отец помогает ему максимально безболезненно 
«отделиться» от матери и выработать оптимальную 
дистанцию. 

Отец приучает ребенка адекватно воспринимать 
социальную иерархичность. Он дает ему понять, что 
значит авторитет, знакомит с такими социальными 
инструментами, как одобрение и порицание (или на-
казание). Связано это с тем, что, в отличие от матери, 
которая любит ребенка просто за то, что он «есть», 
отец обычно предъявляет к ребенку определенные 
требования, которым тот должен соответствовать.


