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Таким образом, в листьях моринги маслич-

ной установлено наличие 27 элементов, основ-
ными по содержанию из которых являются ка-
лий, кальций, кремний, магний, фосфор, натрий 
и железо. 

Содержание кислоты аскорбиновой опреде-
ляли титриметрически по методике ГФ XI изд., 
ее содержание в листьях моринги масличной со-
ставило 0,7±0,025 %. 

Дубильные  вещества  в листьях  моринго 
определяли пермангонатометрическим методом 
Левенталя-Нейбауэра,  содержание  которых  со-
ставило 13,75%±0,3 %.

Предварительные  экспериментальные  ис-
следования на животных показали перспектив-
ность  дальнейшего  углубленного  изучения мо-
ринги масличной.

Выводы
В  результате  фитохимического  иссле-

дования  листьев  моринги  масличной  уста-
новлено  содержание  флавоноидов  (в  пере-
счете  на  рутин) –  2,20±0,05 %,  дубильных 
вещества –  13,75%±0,3 %,  кислоты  аскорбино-
вой – 0,7±0,025 %, а также элементного состава.

Экспериментально  были  установлены  чис-
ловые показатели листьев моринги масличной, 
характеризующие  доброкачественность  сырья. 
Влажность  в сырье  достигала  до  7,20±0,23 %; 
зола  общая  до  10,75±0,33 %;  зола  нераствори-
мая  в растворе  кислоты  хлористоводородной 
10 % до 0,54±0,02 %; экстрактивные вещества до 
36,43±1,51 % (экстрагент – вода очищенная).

На  основе  литературных  данных  и прове-
денных  комплексных  исследований  выявлена 
перспектива  дальнейшего  использования  сы-
рья – листья моринги масличной на территории 
России Федерации. 
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Как будто бы ни что не предвещало кризиса 
денежного  обращения  на  Днепро-Деснинском 
денежном  рынке  после  вполне  благополучной 
с финансовой  точки  зрения  первой  четверти 
IX в., но впечатление оказалось обманчивым: ни 
одного клада второй половины 820-х – 840-х гг. 

(6 этап обращения куфического дирхема) в бас-
сейне Днепра и Десны не выявлено:

№1. В 1952-1954 гг. на Новотроицком горо-
дище (Сумская обл., Лебединский р-н) выкопан 
дирхем Аббасидов 833 г. [1, с. 90].

Аналогичная  картина  наблюдается  
в 850-е гг. (7 этап), когда клады также отсутствуют.

В 860-870-е гг. (8 этап) наблюдается выпаде-
ние только 2 кладов (325 экз.) и 1 отдельно под-
нятой монеты:

№2. В 1866  г.  в д. Моисеево  (Курская  губ., 
Дмитровский  у.),  на  реке  Свапе,  найден  клад 
из 30  восточных  и византийских  монет,  хра-
нившийся в маленьком разбитом горшке. Опре-
делены  6  экз.  [2,  с.  15;  22,  с.  102].  Младшая 
куфическая  монета  чеканена  в 866-869  гг.,  ви-
зантийская –  в 842-867  гг.  Династический  со-
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став: Аббасиды – 5 экз. (83,333 %); Византия – 1 
экз. (16,666 %). Эта монета, очевидно, является 
следом русско-византийских контактов, нашед-
ших  отражение  в сочинениях  Фотия  и более 
поздних  византийских  и венецианских  хрони-
стов.

№3.  В 1879  г.  в урочище  Погребное  (Кур-
ская  губ.,  Суджанский  у.)  найден  клад  из 
295 восточных монет, хранившийся в глиняном 
горшке. Из этих монет 79, как потертые, сплав-
лены, а 216 экз. попали в Эрмитаж [2, с. 16; 22, 
с.  102]. Младшая монета  чеканена  в 875/876  г. 
(262  г.  х.).  Династический  состав:  Омайяды – 
7 экз. (3,240 %); Аббасиды – 171 экз. (79,166 %); 
Идрисиды – 1 экз. (0,462 %); Тахириды – 32 экз. 
(14,814 %); Саффариды – 3 экз. (1,388 %); под-
ражания дирхемам – 2 экз. (0,925 %).

№4. В 1951 г. на Липинском городище (Кур-
ская обл., Ленинский р-н) открыт дирхем Абба-
сидов 865 г. [1, с. 81].

Таким образом, в 825-859 гг. выпадает толь-
ко  1  экз.,  а в  860-870-е  гг. –  326  экз.  Эти  по-
казатели  существенно  уступают  показателям  
800-824 гг. (977 экз.). Количество монет в 1 кла-
де  не  превышает  100  экз.  (Моисеево,  866-869 
гг. –  30 экз.). В 1  кладе количество монет – бо-
лее  сотни  дирхемов  (Погребное,  875/876  г. – 
295 экз.).  Среднее  количество  монет  в кладе – 
162,5 экз. (325:2). 

Обломки  в Днепро-Деснинских  кладах  от-
сутствуют.  Зафиксированы  монеты  Омайядов, 
Аббасидов,  Идрисидов,  Тахиридов,  Саффари-
дов, подражания дирхемам и византийские мо-
неты. Монеты сасанидского типа полностью ис-
чезают.

Следовательно, Днепро-Деснинский денеж-
ный рынок и в 860-870-е гг. переживает кризис 
обращения куфического дирхема: 1) из обраще-
ния  выпадают  целые  районы  (только  Курская 
область была зоной выпадения кладов); 2) даже 
там,  где  монетное  обращение  зафиксировано, 
оно  не  было  интенсивным,  в пользу  чего  сви-
детельствует  базовый  показатель –  среднее  ко-
личество  монет  в кладе –  составляющий  162,5 
экз. – заведомо меньший аналогичных показате-
лей большинства других рынков. Следует пола-
гать, что этот кризис был обусловлен торговой 
блокадой южнорусского государства со стороны 
Хазарского каганата. Так, в Иоакимовской лето-
писи содержится сообщение о том, что Аскольд 
«собрав вои, повоева первее козар». Кроме того, 
факт  враждебных  отношений Аскольда  и Дира 
с сателлитами  Хазарского  Каганата  подтверж-
дается  тремя  известиями  Никоновской  лето-
писи –  в указанном  манускрипте  сообщается: 
во-первых, что «в лето 6375… бысть въ Киеве 
гладъ велий»; во-вторых, что «в лето 6372 уби-
енъ бысть отъ Болгаръ Осколдовъ сынъ»; в тре-
тьих,  что  «в  лето  6375…  «избиша  множество 
Печенегъ Осколдъ и Диръ». Голод в Киеве, вой-
ны с хазарами, Волжскими Болгарами и степня-

ками печенегами –  вполне подходящий фон для 
торговой блокады державы Аскольда и Дира.

В  течение  следующих  2  десятилетий –  
880-890-х гг. (9 этап) – и вовсе выпадает только 
1 клад (100 экз.):

№5. В 1898  г.  в Полтаве  (Полтавская  губ.) 
обнаружен клад из 100 восточных монет; опре-
делены 61 экз.  [2,  с.  140; 22,  с. 102]. Младшая 
монета чеканена в 882/883 г. (269 г. х.). Династи-
ческий  состав: Аббасиды –  59  экз.  (96,721 %); 
Саффариды – 1 экз. (1,639 %); Зеидиды – 1 экз. 
(1,639 %).
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ХАРАКТЕРИСТИКА СРЕДСТВ, 
ПРИМЕНЯЕМЫХ ПРИ МИГРЕНИ
Арльт А.В., Ивашев М.Н., Савенко И.А.

ПМФИ, филиал ГБОУ ВПО Волг ГМУ Минздрава 
России, Пятигорск, e-mail: ivashev@bk.ru

Мигрень –  это  распространенное  невро-
логическое  заболевание,  характеризующееся 
внезапно  возникающими  сильными  повторя-
ющимися  приступами  мучительной  головной 
боли (от 4 до 72 часов). Симптомы: острые, на-
растающие,  пульсирующие  боли  в одной  или 
обеих половине головы, тошнота, рвота, сонли-
вость,  усталость,  общая  слабость,  нарушение 
двигательных  функций,  зрения.  Причины:  на-
следственность, стрессы, гормональные сдвиги, 
метеочувствительность, продукты питания  (ал-
коголь и др.). В сопутствующей терапии назна-
чается большой спектр средств [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 10, 11, 12].

Цель  исследования.  Анализ  средств  на  со-
временном этапе терапии мигрени.

Материалы и методы исследования. Ли-
тературный анализ по лечению мигрени.

Результаты исследования. Фармакотера-
пия  мигрени  подразделяется  на  два  подхода: 
острая  и превентивная  терапия.  Превентивная 
терапия направлена на  снижение частоты и тя-
жести  атак.  Для  терапии  мигрени  используют 
несколько классов препаратов: бета–адренобло-
каторы  (пропранолол  и др.),  антидепрессанты 
(амитриптилин и др.). Вальпроевая кислота и ее 
препараты –  эффективные  средства  профилак-
тики  мигрени.  К препаратам  с неспецифиче-
ским механизмом действия относят анальгетики 
(парацетамол)  и нестероидные  противовоспа-
лительные средства (ибупрофен др.). Комбини-
рованные  препараты  представляют  собой  со-
четание  анальгетика  или  алкалоида  спорыньи 
с кофеином,  кодеином.  Существует  три  класса 
препаратов,  чья  эффективность  научно  доказа-
на. Это: 5-НТ1 агонисты. Антагонисты допами-
на. Ингибиторы  простагландина.  5-НТ1  агони-
сты (триптаны) подразделяются на селективные 
и неселективные.  Неселективная  группа  вклю-
чает эрготамин и дигидроэрготамин с широким 
спектром эффектов вне системы 5-НТ1 рецепто-
ров.  Препаратами  со  специфическим  механиз-
мом  действия  являются  агонисты  5НТ–1B/1D 

рецепторов,  которые  специально  синтезиро-
вались  для  лечения  приступа  мигрени.  К ним 
относят:  суматриптан,  золмитриптан,  нара-
триптан,  ризатриптан,  элетриптан,  фроватрип-
тан – обозначают общим названием «триптаны» 
и наиболее  широко  применяют  для  купирова-
ния приступа мигрени. Триптаны в наибольшей 
степени  соответствуют  основным  требованиям 
к современному средству для купирования при-
ступов мигрени. 

Выводы. Современные препараты не дают 
полного  излечения  от  мигрени,  поэтому  акту-
ален  дальнейший  поиск  средств,  для  лечения 
и профилактики приступов болезни.
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