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94  MATERIALS OF CONFERENCES 
Результаты  исследования  и их  обсужде-

ние. Лечение гельминтозов производится по на-
значению и под контролем врача. Современные 
противоглистные средства делят на группы со-
ответственно их преимущественному действию 
на определенные классы гельминтов.

1. К противонематодозным  относят  следу-
ющие препараты: мебендазол (вермокс), пиран-
тел, левамизол (декарис), нафтамон, пиперазин, 
дитиазанин. 

2. К противоцестодозным  препараты  отно-
сят: никлозамид (фенасал), аминоакрихин.

Выделяют также специальную группу пре-
паратов,  применяемых при  внекишечных  гель-
минтозах:  хлоксил,  празиквантел,  дитразина 
цитрат.

Противоглистные  средства  способствуют 
уничтожению  паразитирующих  в организме 
человека  гельминтов,  блокируя  их  метаболизм 
или  оказывая  угнетающее  действие  на  обмен-
ные процессы, нервную и мышечную системы. 
Основной метод профилактики глистных инва-
зий является соблюдение элементарных правил 
гигиены. 

Выводы.  Литературный  анализ  показал, 
что для предупреждения серьезных осложнений 
глистных инвазий следует своевременно начать 
лечение  и проводить  профилактику  глистных 
инвазий.
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Доказанная  эффективность,  минимальные 
побочные эффекты или их отсутствие, возраста-
ющая  востребованность  врачами  и пациентами, 
сложная экономическая ситуация в РФ и в мире 
обусловливают  настоятельную  необходимость 
постоянного  расширения  отечественной  номен-
клатуры  исходного  ЛРС  и производящих  расте-
ний  [1].  В качестве  потенциальных  лекарствен-
ных  препаратов  большое  внимание  привлекают 
природные  соединения  полисахаридной  приро-
ды. Многими исследованиями было установлено 
наличие  у полисахаридов  выраженных  антиги-
поксического, отхаркивающего, противовоспали-
тельного,  иммунотропного,  энтеросорбирующе-
го,  гепатопротекторного,  гиполипидемического, 
противовоспалительного,  иммунотропного,  эне-
теросорбирующего,  гепатопротекторного,  гипо-
липидемического,  противоопухолевого,  обще-
укрепляющего эффектов [2]. 

Ранее было установлено наличие углеводов 
подземных  органах  любистка  лекарственного 
(Levisticum  officinale  Koch.)  семейства  сельде-
рейных  (Apiaceae)  с общим  выходом  выход  от 
22,2 до 24,1 % [3]. 

цель исследования. Изучение отхаркиваю-
щей активности углеводных фракций корневищ 
и корней любистка лекарственного. 

Материал и методы исследования. Исследо-
вание проводили на белых беспородных крысах. 
Проведено 3 серии экспериментов (6 трахей жи-
вотных в каждой серии). 

Для  этого  была  использована  методика  in 
vitro,  так  как  активность  ворсинок  эпителия 
трахеи сохраняется в течение нескольких часов 
изоляции, что важно для этой методики на эта-
пе  отбора  активаторов  транспортной  функции 
эпителия  [4].  Методика  изучения  отхаркиваю-
щего действия заключается в следующем – у де-
капитированных  крыс  освобождали  трахею  от 
прилегающих  тканей  и извлекали.  После  чего 
трахею  фиксировали  на  стеклянной  пластинке 
и помещали ее в пластиковый бокс с раствором 
Тироде, во время эксперимента в боксе поддер-
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живалась  постоянная  температура. Активность 
ворсинок  трахеи  определялась  временем  про-
движения  на  5 мм  маковых  зерен,  помещен-
ных  на  противоположный  гортанному  участок 
слизистой  трахеи.  Статистическую  обработку 
полученных результатов производили с исполь-
зованием критерия Стьюдента для независимых 
рядов.  Расчёты  результатов  проводились  в па-
кете компьютерной программы Microsoft Excel 
2000.

Результаты  исследования  и их  обсуждение. 
Отхаркивающее  действие  гранул  с углеводны-
ми  фракциями  Levisticum  officinale  изучалось 
в сравнении с официнальным препаратом «Му-
калтин». Изучаемые гранулы и препарат сравне-
ния содержат действующие вещества (водорас-
творимые  полисахариды –  ВРПС,  пектиновые 
вещества –  ПВ  и гемецеллюлозы –  ГЦ)  в оди-
наковых  дозах  0,05 г [5].  Наибольший  эффект 
выявлен у ВРПС, двигательная активность мер-
цательного эпителия увеличивалась на 23,47 % , 
чем у препарата сравнения. 

Влияние углеводных фракций на активность 
ворсинок трахеи крыс

Время, мин
ВРПС ПВ ГЦ Мукалтин
9,0±0,3 10,2±0,2 14,2±0,4 11,8±0,5
Примечание. Достоверно по отношению к кон-

тролю при P<0,05.

Вывод.  Углеводные фракции  любистка  ле-
карственного  обладают  отхаркивающим  дей-
ствием, выраженным в разной степени. 
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Лекарственные  средства, применяемые для 
восстановления  деятельности  нервной  ткани, 
представляют  определенный  интерес  в клини-
ческой фармакологии, особенно при нарушении 

системы  кровообращения  мозга.  Как  и другие 
препараты,  применяемые  при  различных  забо-
леваниях [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 
15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26], эта 
группа лекарственных соединений  способству-
ет выздоровлению пациентов. 

цель  исследования.  Определить  спектр 
действия фенотропила.

Материал  и методы  исследования.  Ана-
лиз научных публикаций.

Результаты  исследования  и их  обсужде-
ние. N-карбамоилметил-4-фенил-2-пирролидон 
(циклическое  производное  гамма-аминомас-
ляной  кислоты,  фенилпирацетам,  карфедон, 
фенотропил)  по  клинико-фармакологической 
классификации относится к группе ноотропных 
средств и содержит в одной таблетке 100мг ос-
новного действующего вещества. При изучении 
фармакодинамических свойств выявлены следу-
ющие  основные  эффекты  в организме.  Препа-
рат  оказывает  выраженное  антиамнестическое 
действие  (способствует  снятию  ретроградной 
амнезии),  активирует  интегративную  деятель-
ность головного мозга, способствует консолида-
ции памяти, улучшает концентрацию внимания 
и умственную деятельность,  облегчает  процес-
сы  обучения,  ускоряет  передачу  информации 
между  полушариями  головного  мозга,  повы-
шает  устойчивость  тканей  мозга  к гипоксии 
и токсическим воздействиям, обладает противо-
судорожным  действием  и анксиолитической 
активностью,  регулирует  процессы  активации 
и торможения ЦНС,  улучшает настроение. Фе-
нотропил оказывает положительное влияние на 
обменные  процессы  и кровообращение  голов-
ного  мозга,  стимулирует  окислительно-восста-
новительные  процессы,  повышает  энергетиче-
ский потенциал организма за счет оптимизации 
утилизации углеводом клетками мозга, улучша-
ет  регионарный  кровоток  в ишемизированных 
участках  головного  мозга.  Повышает  содер-
жание  норадреналина,  допамина  и серотонина 
в головном мозге. Лекарственное соединение не 
влияет на уровень содержания гамма-аминомас-
ляной кислоты в мозге, не связывается с рецеп-
торами  этой  кислоты,  не  оказывает  заметного 
влияния  на  спонтанную  биоэлектрическую  ак-
тивность мозга. Фенотропил не оказывает вли-
яния  на  дыхательную  и сердечно-сосудистую 
системы.  Оказывает  слабовыраженное  диуре-
тическое  действие.  Обладает  анорексигенной 
активностью  при  курсовом  применении  (мас-
са  тела  постепенно  снижается).  Фенотропил 
оказывает  умеренно  активирующее  действие 
в отношении двигательных реакций,  повышает 
физическую  работоспособность,  обладает  вы-
раженным антагонизмом в отношении каталеп-
тического  действия  нейролептиков,  уменьшает 
выраженность снотворного действия этилового 
спирта и других средств тормозящего действия. 
Психостимулирующее  действие  фенотропила  


