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Удаление зубов или их корней приводит 
к различным патологическим изменениям в зу-
бочелюстной системе и в организме в целом. 
Следовательно, для сохранения целостности 
зубных рядов необходимо максимально при-
лагать весь арсенал современных материалов 
и методов в стоматологии. Но для выполнения 
этой задачи недостаточно общих положений, 
а требуется четкий алгоритм, описывающий 
клинические этапы [1]. В краткой форме нами 
предлагается придерживаться следующих пра-
вил: 1) Клиническое обследование и установ-
ление диагноза; 2) Изучение цифровой рентге-
нограммы, гипсовых диагностических моделей, 
цифровых внутриротовых фотографий; 3) Ин-
струментальная и химическая подготовка кор-
невого канала (-ов). В отдельных случаях, 
вначале проводится хирургическая (гингиво-
эктомия) подготовка корня и медикаментозное 
лечение краевого пародонта (Ваготил, Стома-
тидин, Ротокан и др.); 4) После стихания воспа-

лительных явлений (через 1-2 нед.), проводится 
наложение раббердама и повторная эндодонти-
ческая обработка корневых каналов и их плом-
бирование, под рентген-контролем. Временное 
пломбирование; 5) Через 1-2 недели проводится 
удаление временной пломбы. Наложение раб-
бердама. При тонких стенках корня (менее 2 мм) 
их укрепляют, например, микрогибридным све-
тоотверждаемым композитом по разработанной 
нами технике «спирального армирования» [2]; 
6) Восстановление коронковой части зуба ком-
позитами, нередко в сочетании с различными 
видами штифтов, или путем культевых штифто-
вых вкладок. Выбор зависит от состояния кор-
ня, его положения в зубной дуге, вида прикуса, 
наличия ортопедических конструкций. Только 
продуманный алгоритм, с учетом индивидуаль-
ной клинической ситуации, повышает успеш-
ность комплексного метода в ортопедической 
стоматологии. 
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