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В статье обсуждаются некоторые возможно-
сти использования современных компьютерных 
технологий  при  организации  самостоятельной 
работы  студентов  специальности  «Лечебное 
дело» медицинского института Тульского госу-
дарственного  университета  по  курсу  «Физика, 
математика».

Компьютерные базы данных, цифровое ви-
део  и другие  мультимедийные  технологии  все 
чаще становятся неотъемлемой частью высше-
го  профессионального  образования1. Сейчас 
в мировой  практике  получают  распростране-
ние массовые открытые онлайн-курсы, которые 
призваны  доставлять  знания  в самые  отдален-
ные уголки планеты. Все больше университетов 
предлагают своим студентам онлайн-курсы, на-
целенные  на  самостоятельную  работу  студен-
та2. Это могут  быть  видеолекции,  виртуальные 
лабораторные и контрольные работы, с которы-
ми  студент,  пользуясь  сетевым  интерфейсом, 
может работать в удобное для себя время.

Организация  самостоятельной  работы 
студентов  является  важной  компонентой  в со-
временном  высшем  профессиональном  обра-
зовании  вследствие  уменьшения  количества 
аудиторных  занятий  и одновременного  возрас-
тания  требований  к подготовке  специалистов. 
Курс «Физика, математика» читается студентам 
специальности  «Лечебное  дело»  один  семестр 
и включает  в себя  лекции  (32 часа),  практиче-
ские  занятия  (32 часа)  и лабораторные  работы 
(16 часов).  Следует  отметить,  что  из  16 прак-
тических  занятий  2 отводится  на  контрольные 

мероприятия.  Темы  аудиторных  практических 
занятий:

1. Кинематика вращательного движения во-
круг неподвижной оси. Динамика вращательно-
го движения твердого тела.

2. Основное  уравнение  динамики  поступа-
тельного  движения  материальной  точки.  Им-
пульс. Закон сохранения импульса. Полная ме-
ханическая  энергия  тела.  Законы  сохранения 
и изменения энергии.

3. Механические колебания.
4. Понятие  логарифма. Десятичные  и нату-

ральные логарифмы. Акустика. Физические ха-
рактеристики звука. Характеристики слухового 
ощущения.

5. Механические волны. Плоская волна. Эф-
фект Доплера.

6. Принципы  суперпозиции  для  вектора 
напряженности  и потенциала  электрического 
поля.

7. Связь вектора напряженности электриче-
ского поля и потенциала.

8. Законы постоянного  тока. Биоэлектриче-
ские потенциалы.

9. Электромагнитная индукция. ЭДС индук-
ции и самоиндукции.

10. Электрические колебания. Медицинская 
электроника.

11. Интерференция.  Дифракция.  Поляриза-
ция электромагнитных волн. Оптически актив-
ные среды.

12. Геометрическая  оптика.  Разрешающая 
сила оптических систем. Поглощение света. За-
кон Бугера-Ламберта. Люминесценция.

13. Тепловое излучение.
14. Ионизирующее излучение. Дозиметрия.
Темы для самостоятельного изучения:
1. Понятие  производной.  Таблица  произво-

дных. Вектор и скаляр. Проекции вектора. Дли-
на вектора.

2. Кинематика  поступательного  движения 
материальной точки.

3. Работа силы Кулона.
4. Сила Ампера и Лоренца.
5. Фотоны. Энергия фотонов.
Для  самостоятельной  работы  студентов 

было  разработано  учебно-методическое  посо-
бие  «Сборник  тестовых  заданий  по  медицин-
ской физике с решениями» с грифом УМО РАЕ, 
которое включает в себя пять больших разделов 
(Теория  вероятности  и математическая  стати-
стика; механика, акустика, звук; электричество; 
магнетизм,  электромагнитные  колебания;  оп-
тика; физика атомов и молекул, ионизирующее 
излучение  и основы  дозиметрии.  Каждый  из 
разделов разбит на три подраздела, содержащих 
примеры  тестовых  заданий  первого,  второго 
и третьего  уровней  сложности  (тестовые  зада-
ния ранжированы по степени трудности на три 
уровня). Все тестовые задания первого и второ-
го  уровней  сложности  снабжены правильными 



МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЖУРНАЛ ПРИКЛАДНЫХ  
И ФУНДАМЕНТАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ    №6,   2014

43 МАТЕРИАЛЫ КОНФЕРЕНЦИЙ 
ответами, а задачи третьего уровня сложности – 
подробными решениями. В каждом из пяти раз-
делов  учебно-методического  пособия  приведе-
ны варианты тестов,  содержащих задания всех 
трех уровней сложности, снабженные ответами, 
для самостоятельной подготовки студентов к те-
кущему  тестированию  и дисциплинарному  за-
чету (для проведения самоконтроля).

Для более детальной и качественной прора-
ботки материала, выносимого на самостоятель-
ную  работу,  преподавателями  кафедры  «Фи-
зика»  предполагается  записать  5-6-минутные 
видеоролики с примерами решения задач по со-
ответствующим  темам,  где  бы  подчеркивались 
наиболее важные и трудные для понимания мо-
менты. Студенты будут иметь возможность сво-
бодного  доступа  к этим  видеороликам  в любое 
удобное для них время, а также смогут просма-
тривать их столько раз, сколько это необходимо 
для  полного  понимания  темы.  Предлагаемая 
схема  нацелена  не  только  на  самостоятельную 
работу, но и на обратную связь: всегда есть воз-
можность обсудить просмотренные видеороли-
ки на практических занятиях и при необходимо-
сти внести в них соответствующие изменения.

Такой  комплексный  подход  к организации 
самостоятельной  работы,  как  предполагается, 
позволит  улучшить  успеваемость  студентов  по 
данному  предмету,  повысит  степень  усвояемо-
сти  материала,  и степень  заинтересованности 
в получении знаний
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Чебышевскими  называют  сети  с равносто-
ронними четырехугольными ячейками [1]. Они 
хорошо  моделируют  формообразующие  свой-
ства тонких ортотропных материалов, таких как 
ткани, так как способны гладко укладываться на 
поверхностях двоякой кривизны за счет измене-
ния угла между нитями [2]. Поэтому их исполь-
зуют для расчета раскроя тканевых оболочек.

Положение  сети,  наложенной  на  криволи-
нейную  поверхность  можно  описать  совокуп-
ностью  координат  ее  узлов.  Представим,  что 
в эвклидовом пространстве, центр сферы совме-
щен с началом координат. Сеть Чебышева при-
нято ориентировать на поверхности так, чтобы 
исходные направления нитей располагались по 
взаимно ортогональным геодезическим линиям. 
Начинать  накладывать  сеть  удобно  с точки  зе-
нита, координаты которой X=0, Y=0, Z=R. Здесь 
R –  радиус  сферы. Совмещаем  нити  сети  с на-
правлениями меридиан в плоскостях X0Z и Y0Z, 
являющихся геодезическими линиями на сфере. 
Координаты  узлов  сети,  размещенных  на  этих 
меридианах, можно вычислить по формулам (1):

,1 1, sin( 1) ;i jx y R i= = ⋅ − α        ,1 1, cos( -1) ;i jz z R i= = α   (1)

где i и j – порядковые номера узлов сети по на-
правлениям  меридиан  вдоль  осей  X и  Y,  соот-
ветственно, при этом в точке зенита их значения 

равны  1;   
2( 1)n

πα =
−

 –  величина  дуги  между 

узлами  сети  в радианах;   n –  количество  узлов 
сети Чебышева на осевом меридиане. 

Задачу  вычисления  координат  узлов  сети 
на  сфере,  расположенных  между  осевыми  ме-
ридианами,  можно  сформулировать  как  после-
довательное  отыскание  координат  четвертых 

узлов  пространственно  криволинейных  равно-
сторонних  четырехугольников  ячеек  сети,  по 
известным  координатам  двух  смежных  узлов. 
Заметим, что на сфере равенство длин дуг озна-
чает  и равенство  их  хорд.  Заменим  рассмотре-
ние  пространственно –  криволинейной  ячейки 
сети исследованием ее модели в виде ломанного 
пространственного параллелограмма. Для иско-
мого узла, как точки пересечения в пространстве 
двух отрезков смежных сторон параллелограм-
ма  можно  записать  требование  совместности 
двух нелинейных уравнений (2). 
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где h – хорда, как кратчайшее расстояние между 
смежными узлами ячейки сети. Это расстояние 
легко вычисляется по формуле  2 sin( / 2);h R a= ⋅

Решением  системы  (2)  должно  являться 
уравнение окружности, как линии пересечения 

двух сфер радиуса h с центрами в узлах, смеж-
ных с искомым. 

Условие  того,  что  искомый  узел  лежит  на 
поверхности сферы, запишем в виде уравнения 
сферы радиуса R (3)


