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постижение  принципов,  закономерностей 
и ремесленной  основы  художественного  твор-
чества; определение факторов, оказавших вли-
яние  на  формирование  и развитие  народного 
традиционного  искусства  Сибири;  выявление 
роли традиций и преемственности в современ-
ных  достижениях  декоративного  искусства; 
анализ  стилистических  особенностей  произ-
ведений  художественных  помыслов  и ремесел 
Западно-Сибирского  региона,  и в  частности, 
Алтайского края. Практические занятия плотно 
пересекаются  с лекционным материалом и со-
ответствуют  поставленным  задачам:  изучение 
традиционных способов обработки природных 
материалов;  получение  практических  знаний, 
умений и навыков в изготовлении изделий тра-
диционного  народного  искусства  и самостоя-
тельного  их  применения  в профессиональной 
деятельности.

В результате учащиеся будут уметь ориен-
тироваться на  современном художественном 
рынке  народного  декоративно-прикладного 
искусства;  находить  отличия между рукотвор-
ными  произведениями  художественных  про-
мыслов и ремёсел и изделиями, выполненными 
в стиле народного искусства; изготавливать из-
делия из природных материалов: глины, рогоза, 
соломы, дерева, бересты; анализировать произ-
ведения декоративно-прикладного искусства. 

Программа  курса  «Художественные  про-
мыслы Сибири» обсуждалась на заседании ка-
федры  истории  отечественного  и зарубежного 
искусства факультета искусств Алтайского го-
сударственного  университета  и опубликована 
издательством  Алтайского  государственного 
университета  в 2013  году.  Рецензент:  доктор 
искусствоведения, профессор, член СХ России 
Т.М. Степанская. 
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Научно-методическая  рекомендация  по 
теме  «Клинико-лабораторная  диагностика 
и лечение  лямблиоза  на  современном  этапе», 
оформлена  ассистентом  Г.Е.  Насакаевой  и за-
ведующим  кафедрой  детских  инфекционных 
болезней  КГМУ,  д.м.н.,  профессором  Р.Х.  Бе-
гайдаровой.  В методических  рекомендациях 
представлены  клинические  особенности  со-
временного  течения,  лечения лямблиоза,  у де-
тей  и взрослых  по  Карагандинской  области, 
что  дает  возможность  улучшить  в современ-
ных  условиях  диагностику  лямблиоза  у детей 
и взрослых. 

Лямблиоз  относится  к наиболее  распро-
страненным инфекционным заболеваниям, те-
чение, своевременная диагностика у детей и у 
взрослых,  заслуживающие  серьезного  внима-
ния.  В работе  лаконично  описаны  современ-
ные  аспекты  течения  лямблиоза,  клиническая 
картина  в зависимости  от  степени  поражения 
органов  и систем.Обобщены  результаты  кли-
нико-лабораторного  исследования  больных 
лямблиозом  в зависимости  от  клинических 
проявлений.

Сложность лечения больных с лямблиозом 
во многом обусловлена полисимптоматикой за-
болевания. Несмотря на большие успехи в соз-
дании  высокоэффективных противопаразитар-
ных  препаратов,  лечение  лямблиоза  остается 
одной из сложных проблем.

В  связи  с этим  немаловажный  интерес 
представляет  использование  фитопрепаратов. 
Преимуществами фитопрепаратов является их 
малая токсичность и возможность длительного 
применения без существенных побочных явле-
ний. Одним из таких растительных препаратов 
является  саусалин.  Активным  компонентом 
препарата  является  экстракт  соссюреи  солон-
чаковой и вспомогательные вещества. Данный 
препарат  разработан  Институтом  фитохимии 
МОН РК.Авторами была выявлена позитивная 
клиническая  динамика  на  фоне  применения 
растительного  препарата  саусалин,  облада-
ющего  широким  спектром  действия,  которое 
можно  рекомендовать  в качестве  инновацион-
ной терапии.

Данная  научно-методическая  рекоменда-
ция  имеет  большое  практическое  значение, 
как  для  студентов,  так  и для  врачей  разных 
специальностей, поскольку лямблиоз остается 
важной  проблемой  современного  здравоохра-
нения. Особенно эта работа актуальна для вра-
чей-инфекционистов.
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Предлагаемое  Вашему  вниманию  учебное 
пособие является результатом работы над мно-
гими  источниками  по  анатомии,  физиологии, 
спортивной физиологии, физиологии двигатель-
ной активности, биохимии спорта. 

Современная  анатомия,  физиология  и био-
химия  человека  представляют  собой  комплекс 


