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Изучив	загрязненность	почвы	пяти	районов	Кызылординской	области:г.Аральск,	п.	Айтеке	би,	п.	Жа-
лагаш,	п.	Жосалы,	п.	Шиелиcтойкими	органическими	загрязнителями	нами	была	установлена	во	всех	из-
учаемых	районах	химическая	контаминация	данными	загрязнителями,	проведенная	путем	ретроспективной	
оценки	в	виде	картограммы.	Цель	исследования:	изучить	химическое	воздействие	на	почвенный	слой	земли	
стойких	органических	загрязнителей.	Материалы	и	методы:	при	проведении	исследований	почвенного	слоя	
земли	всего	было	отобрано	в	изучаемых	районах	Кызылординской	области	в	летнее	время	года	–	176	проб	
почвы,	в	зимнее	время	172	пробы	почвы.	Для	исследований	использовались	газовый	хроматограф	с	капиляр-
ной	колонкой,	определение	диоксинов	и	диоксиноподобных	полихлорированных	бифенилов	проводились	
на	газовом	хроматомасспектрометре	с	квадрапольным	детектором	фирмы	Agilent.	Результаты	и	обсуждения:	
Наименьшее	загрязнение	отмечено	в	п.	Шиили,	где	по	ПХб	оно	составило	–	40	%	(18	из	40	проб),	по	хлорор-
ганическим	пестицидам	–	гамма	ГХЦГ	–	30,0	%	(12	из	40	проб),	а	наибольшее	загрязнение	в	г.	Аральске	–	
100,0	%	по	полихлорированным	бифенилам.	Выводы:	Установлены	и	определены	наиболее	 загрязненные	
участки	Кызылординской	области	методом	картографирования.
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Examining	 soil	 pollution	five	districts	 of	Kyzylorda	 region:	 g.	Aralsk,	 v.	Aiteke,	 v.	Zhalagash,	 v.	Zhosaly,	  
v.	Shieli	Stands	organic	pollutants	we	had	been	established	in	all	regions	studied	chemical	contamination	of	these	
pollutants,	 conducted	by	 retrospective	 assessment	 of	 cartograms.	The	purpose	objective:	 to	 study	 the	 impact	 of	
the	 chemical	 on	 the	 soil	 of	 the	 earth	Persistent	Organic	Pollutants.	Materials	 and	methods:in	 research	 soil	 land	
all	were	selected	in	the	study	areas	of	Kyzylorda	region	in	the	summer	years	–	176	soil	samples,	in	the	winter	of	
172	soil	 samples.	For	 studies	using	a	gas	chromatograph	with	a	capillary	column,	determination	of	dioxins	and	
dioxin-like	PCBs	carried	out	on	the	gas	detector	hromatomasspektrometre	with	kvadrapolnym	company	Agilent.	
Results	and	Discussion:	The	least	contamination	noted	in	v.Shiili,	where	PCBs	it	was	40	%	(18	out	of	40	samples)	of	
organochlorine	pesticides	–	gamma	HCH	–	30,0	%	(12	out	of	40	samples),	and	the	greatest	pollution	in	g	.Aralske–	
100,0	%	of	polychlorinated	biphenyls.	Conclusion:	The	established	and	 identified	 the	most	polluted	areas	of	 the	
Kyzylorda	region	mapping	method.	
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От	характера	и	состояния	почвы	в	зна-
чительной	степени	зависят	условия	жизни,	
питания,	 хозяйственной	 и	 промышленной	
деятельности	человека.	

Содержание	 естественных	 макро-	
и	 микроэлементов,	 а	 также	различных	
экзогенных	 химических	 веществ	 (ЭХВ),	
поступающих	в	почву	в	результате	деятель-
ности	 человека,	 определяет,	 с	 одной	 сто-
роны,	 плодородие	 почвы	 и	 питательность	
сельско-хозяйственных	 растений,	 а	 с	 дру-
гой	стороны	–	возможность	при	отсутствии	
или	 избытке	 некоторых	 микроэлементов	
или	ЭХВ	возникновения	ряда	болезней	рас-
тений,	животных,	человека.

В	отличие	от	воды	и	атмосферного	воз-
духа,	 которые	 являются	 лишь	 миграцион-
ными	 средами,	 почва	 является	 наиболее	
объективным	 и	 стабильным	 индикатором	
техногенного	загрязнения.	Она	четко	отра-
жает	эмиссию	загрязняющих	веществ	и	их	
фактического	распределения

Источниками	загрязнения	почвы	являются:	
–	выбросы	 вредных	 веществ	 в	 атмос-

ферный	 воздух	 от	 стационарных	 и	 пере-
движных	источников	загрязнения;

–	полигоны	промышленных	 и	 бытовых	
отходов;	

–	несанкционированные	 свалки	 про-
мышленных	и	бытовых	отходов;	

–	средства	 химической	 защиты	 расте-
ний	и	минеральные	удобрения.	

Наращивание	добычи	нефти	и	газа,	вы-
сокая	 агрессивность	 извлекаемого	 сырья	
влияют	 на	 процессы	 интенсивного	 загряз-
нения	атмосферы,	поверхностных	и	грунто-
вых	вод,	а	через	них	–	почвенного	и	расти-
тельного	покрова,	в	которых	накапливаются	
тяжелые	 металлы,	 нефтепродукты,	 полих-
лорированные	дифенилы	и	диоксины.

Материалы и методы исследования
В	рамках	реализации	программы	«Комплексные	

подходы	 в	 управлении	 здоровьем	 населения	 При-
аралья»	специалистами	РГКП	«НПЦСЭЭиМ»	КЗПП	
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МНЭ	 РК	 в	 текущем	году	 были	 проведены	 исследо-
вания	 226	 проб	 почвы,	 отобранной	 на	 территориях	
изучаемых	 населенных	 мест	 следующих	 регионов	
Кызылординской	области	–	г.	Аральска,	п.	Айтеке	би,	
п.	Жалагаш,	п.	Жосалы,	п.	Шиели	в	летний	и	зимний	
период	 времени.	 В	качестве	 методов	 определения	
остаточных	 количеств	 хлорорганических	 пестици-
дов	–	ДДТ	и	ГХЦГ	использовался	газовый	хромато-
граф	 с	 капилярной	 колонкой,	 при	 этом	 пробоподго-
товка,	 экстракция	 и	 условия	 хроматографирования	
были	использованы	согласно	СТ	РК	2011-2010	«Вода,	
продукты	питания.	Корма	и	табачные	изделия	«Опре-
деление	 хлорорганических	 пестицидов	 хроматогра-
фическими	методами».Определение	диоксинов	и	ди-
оксиноподобных	 полихлорированных	 бифенилов	
проводились	 на	 газовом	 хроматомасспектрометре	
с	квадрапольным	детектором	фирмы	Agilent,	предна-
значенный	для	высокочувствительного	анализа	диок-
синов	и	полихлорированных	дифенилов.

Результаты исследования  
и их обсуждения

Для	составления	картограммы	загрязне-
ния	почвенного	слоя	в	пяти	регионах	Кызы-
лординской	области	–	г.	Аральске,	п.	Айтеке	
би,	п.	Жалагаш,	п.	Жосалы	и	п.	Шиели	пер-
воначально	нами	были	подготовлены	графи-
ки	загрязненности	каждого	региона	за	пери-
од	 с	 2014	 по	 2015	годы,	 которые	 показали	
следующее,	что	по	загрязнению	почвенного	
слоя	земли	из	пяти	населенных	пунктов	ус-
ловно	чистым	можно	назвать	п.	Шиили,	где	
однако	 высокое	 загрязнение	 полихлориро-
ваннымибифенилами	 было	 обнаружено	 на	
территории	 топливных	 складов	 на	 уровне	
0,03	мг/кг	и	0,08	мг/кг,	также	на	уровне	дан-

ных	точек	были	зарегистрированы	положи-
тельные	находки	и	по	диоксинам	на	уровне	
0,0001	мг/кг	 и	 0,0002	мг/кг.	 Всего	 общее	
загрязнение	 по	 ПХб	 в	 п.	 Шиили	 состави-
ло	 –	 40	%	 (18	 из	 40	 проб),	 по	 хлороргани-
ческим	пестицидам	–	гамма	ГХЦГ	–	30,0	%	
(12	 из	 40	 проб),	 а	 высокая	 загрязненность	
почвенного	 слоя	 земли	 по	ПХб	 отмечается	
в	г.	Аральске	(100,0	%),	в	п.	Жосалы	(76,9	%),	
в	п.	Айтеке	би	(63,15	%),	при	этом	получен-
ные	результаты	свидетельствуют	о	их	несо-
отвествии	санитарно-гигиеническим	норма-
тивным	уровням,	так	например	в	г.Аральске	
были	обнаружены	концентрации	в	0,5	мг/кг;	
0,7	мг/кг,	0,01мг/кг	и	0,02	мг/кг	при	предель-
но	–	допустимой	концентрации	для	почвы	по	
полихлорированным	 бифенилам	 0,06	мг/кг.	
При	этом	необходимо	отметить,	что	данные	
находки	по	полихлорированным	бифенилам	
были	 обнаружены	 только	 в	 летнее	 время,	
в	зимнее	время	за	счет	снежного	покрова	от-
бирался	только	снег,	где	уровень	полихлори-
рованных	бифенилов	был	нулевой,	возмож-
но	связан	с	некачественным	отбором	проб.

Высокое	 загрязнение	 почвенного	 слоя	
земли	особенно	полихлорированными	бифе-
нилами	имело	место	и	в	п.	Жосалы	Кызылор-
динской	 области	 ,	 где	 наибольший	 уровень	
был	 зарегистрирован	 на	 отметке	 0,5	мг/кг	
в	районе	железнодорожного	моста	озера	Ка-
раозек	при	ПДК	–	0,06	мг/кг,	в	этой	же	точ-
ке	 были	 обнаружены	 диоксины	 на	 уровне	
0,02	мг/кг,	что	значительно	выше	ДСД	(	допу-
стимой	суточной	дозе)	равной	1	пикограмме.	

Рис. 1. Загрязненность почвы г. Аральска ГХЦГ и ПХБ 
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Рис. 2. Загрязненность почвы пос. Жосалы Кызылординской области 

Рис. 3. Картограмма загрязнения почвы СОЗами Кызылординской области
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На	 участке	 подстанции	 Крек	 была	 за-

регистрирована	 также	 высокий	 уровень	
полихлорированных	 бифенилов	 на	 уровне	
0,1	мг/кг,	что	также	говорит	о	значительном	
превышении	 предельно-допустимой	 кон-
центрации	почвенного	слоя	земли	в	данной	
точке.	Концентрация	диоксинов	в	этой	точ-
ке	составила	0,001	мг/кг.	Таким	образом,	за-
регистрирован	 очень	 высокий	 уровень	 ди-
оксинов	от	0,02	до	0,001	мг/кг,	что	является	
самым	 высоким	 во	 всей	 Кызылординской	
области	 и	 значительный	 уровень	 содержа-
ния	полихлорированных	бифенилов	в	дан-
ных	населенных	местах	Аральского	регио-
на	–	г.	Аральск	и	п.	Жосалы	свидетельствует	
о	неблагоприятной	экологической	ситуации	
в	 данном	 регионе,	 подтверждаемый	 высо-
кой	соматической	заболеваемостью	детско-
го	и	взрослого	населения	со	стороны	эндо-
кринной	 патологии,	 заболеваемости	 кожи	
и	онкологическими	заболеваниями.

Представленная	 на	 рис.	3	 –	 картограм-
ма	 загрязнения	СОЗами	пяти	районов	Кы-
зылординской	 области	 позволяет	 говорить	
о	 неблагоприятной	 экологической	 ситуа-
ции	 всего	 Кызылординского	 региона,	 где	
имеет	место	высокий	уровень	обнаружения	
полихлорированных	 бифенилов	 превыша-
ющий	от	нескольких	до	нескольких	десят-
ка	 раз,	 диоксинов	 и	 хлорорганических	 пе-
стицидов.

Таким	 образом,	 проведенный	 нами	 ре-
троспективный	 анализ	 показывает,	 что	
одним	 из	 сильнейших	 контаминантов	
окружающей	 среды	 является	 почва,	 что	
и	 подтверждают	 результаты	 проведенных	
нами	 исследований,	 которые	 свидетель-

ствуют	 о	 высоком	 загрязнении	 почвенно-
го	слоя	 земли,	 где	нами	были	обнаружены	
хлорорганические	пестициды	–	ГХЦГ,	ДДТ,	
полихлорированные	бифенилы	и	диоксины,	
называемыми	стойкими	органическими	за-
грязнителями,	 являющимися	 глобальными	
планетарными	 загрязнителями	 планеты,	
свидетельствующие	не	только	о	их	несоот-
вествии	 санитарно-гигиеническим	 норма-
тивным	уровням,	 но	 и	 в	 целом	 состоянию	
неблагоприятной	 экологической	 ситуации,	
что	 может	 привести	 и	 приводит	 ко	 мно-
гим	 экологическим	 заболеваниям,	 про-
живающих	 людей	 в	 данных	 регионах,	 что	
подтверждается	 литературными	 данными	
в	частности	раком	молочной	железы,	забо-
леваниями	 кожи,	 бронхиальной	 астмы,	 ле-
гочными	патологиями	и	другие.
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