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Заболеваемость инфекциями, передаваемыми половым 
путем, в Удмуртской Республике в динамике за 2006–2016 гг.
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здравоохранения» Минздрава России, Москва, e-mail: filanta@mail.ru

На фоне общей тенденции к снижению инфекций, передаваемых половым путем, по стране в целом 
в ряде территорий сохраняется неблагополучная ситуация. В этой связи представляет актуальность изучение 
основных тенденций в эпидемиологической ситуации в отдельно взятых субъектах страны. Цель. Установ-
ление основных тенденций распространения инфекций, передаваемых половым путем, в Удмуртской Респу-
блике на фоне стабилизации показателей по стране в целом. Материал и методы. Материалом исследования 
явились данные официальной статистики за период с 2006 по 2016 гг. Для их анализа использовались ста-
тистический, математический и аналитический методы исследования. Результаты исследования. За период 
с 2006 по 2016 гг. в структуре заболеваемости ИППП в Удмуртской Республике, как и по стране в целом, наи-
более высокие показатели среди учитываемых инфекций были по трихомонозу и хламидийной инфекции. 
Наименьшие значения отмечены по вирусным инфекциям, передаваемым половым путем. В структуре за-
болеваемости в республике лидировала хламидийная инфекция, в то время как по стране в целом – трихомо-
ноз. Выводы. Результаты исследования показали общую тенденцию к снижению показателей заболеваемо-
сти инфекциями, передаваемыми половым путем, и превалирование в их структуре хламидийной инфекции.
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Against the background of the general trend towards a decrease in sexually transmitted infections across the 
country as a whole, in a number of territories the situation remains unsatisfactory. In this regard, the relevance 
of studying the main trends in the epidemiological situation in individual subjects of the country is relevant. The 
purpose of the study is establishment of the main trends in the spread of sexually transmitted infections in the Udmurt 
Republic against the backdrop of stabilization in the country as a whole. Material and methods. The material of the 
study was the official statistics for the period from 2006 to 2016. Statistical, mathematical and analytical methods 
of investigation were used for their analysis. Results of the study. For the period from 2006 to 2016. in the structure 
of the incidence of STI in the Udmurt Republic, as well as in the country as a whole, the highest rates among the 
infections were in trichomonosis and chlamydia infection. The lowest values are noted for sexually transmitted virus 
infections. In the structure of morbidity in the republic the chlamydial infection was leading, while in the country as 
a whole – trichomonosis. Conclusions. The results of the study showed a general tendency to reduce the incidence 
of sexually transmitted infections and the prevalence of chlamydial infection in their structure.
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Среди учитываемых инфекций, переда-
ваемых половым путем, наиболее высокая 
заболеваемость прослеживается по трихо-
монадной инфекции [1–3], которая на про-
тяжении многих лет занимает лидирующую 
позицию [4, 5], в  то время как показатели 
заболеваемости сифилисом принято счи-
тать маркером эпидемиологического бла-
гополучия в обществе [6, 7]. Известно, что 
инфекции, передаваемые половым путем, 
представляют собой одну из медико-соци-
альных проблем общества, среди которых 
наиболее актуальным является сифилис 
и его осложнения [8]. Это связано с ковар-
ностью сифилитической инфекции, способ-
ной нанести ущерб не только заболевшему, 
но и будущему потомству [8], поражая раз-
личные системы органов  [9]. В этой связи 

наиболее уязвимыми к  данной инфекции 
являются дети и  беременные [10]. Для со-
циального благополучия в  обществе про-
филактика распространения инфекций, 
передаваемых половым путем, в том числе 
врожденного сифилиса  [9], во все времена 
является предметом пристального внима-
ния ученых [11, 12]. В последние годы на-
блюдается тенденция к  снижению показа-
телей заболеваемости всеми инфекциями. 
Однако высокая заболеваемость в ряде тер-
риторий страны свидетельствует о  неста-
бильности эпидемиологической ситуации. 
Для разработки адресных профилактиче-
ских программ необходимо изучение эпиде-
миологической ситуации среди различных 
слоев общества [13]. Особую актуальность 
в  исследовании ситуации по заболевае-
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мости ИППП представляет их влияние на 
репродуктивное здоровье населения [14], 
поскольку, по данным источников литера-
туры [15], именно на репродуктивно ак-
тивный возраст приходится большинство 
регистрируемых инфекций.

В связи с  вышеизложенным изучение 
показателей заболеваемости ИППП в  Уд-
муртской Республике в  динамике за 2006–
2016 гг. в период их стабилизации в целом 
по стране является актуальным для разра-
ботки предложений по профилактике их 
распространения.

Целью исследования явился сравни-
тельный анализ заболеваемости инфекци-
ями, передаваемым половым путем, в  Уд-
муртской Республике и  по стране в  целом 
с установлением основных тенденций в их 
структуре.

Материалы и методы исследования
В работе использовались данные формы № 9 

«Сведения о  заболеваниях инфекциями, передавае-
мыми половым путем, и заразными кожными болез-
нями» федерального статистического наблюдения по 
Российской Федерации и по Удмуртской Республике 
за период с 2006 по 2016 гг. Для их анализа применя-
лись статистический, библиографический, математи-
ческий, аналитический методы.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Анализ заболеваемости инфекция-
ми, передаваемыми половым путем, и  их 
структуры за период с  2006 по 2016 гг. 
в Удмуртской Республике показал стойкую 
тенденцию к  снижению показателей, как 
и  по стране в  целом. К примеру, в  2006 г. 
в республике было зарегистрировано 11075 
заболевших инфекциями, передаваемыми 
половым путем (далее  – ИППП), показа-
тель на 100 тыс. населения составил 717,1, 
в 2016 – зарегистрировано 4376 ИППП, что 
составило 208,5 случая на 100 тыс. соответ-
ствующего населения. 

Наиболее высокие показатели забо-
леваемости в  Российской Федерации за 
весь анализируемый период сохранялись 
по трихомониазу (с 55,5 в 2016 г. до 199,9 
в 2006 г.). За десятилетний период показа-
тель уменьшился на 72,2 %, т.е. в 3,6 раза. 
Наименее стабильные и относительно низ-
кие показатели заболеваемости были по 
вирусным инфекциям, как урогенитальная 
герпетическая вирусная инфекция (с 12,6 
в 2016 г. до 32,5 в 2010 г.) и аногенитальные 
(венерические) бородавки (с 14,0 в 2014 до 
34,7 в 2009 г. (рисунок). 

Заболеваемость инфекциями, передаваемыми половым путем, в Российской Федерации  
в 2006–2016 гг. (на 100 000 населения)



INTERNATIONAL JOURNAL OF APPLIED  
AND FUNDAMENTAL RESEARCH    № 3,   2018

78  MEDICAL SCIENCES 

Ст
ру
кт
ур
а 
за
бо
ле
ва
ем
ос
ти
 и
нф

ек
ци
ям
и,
 п
ер
ед
ав
ае
мы

ми
 п
ол
ов
ы
м 
пу
те
м,
 в
 У
дм

ур
тс
ко
й 
Ре
сп
уб
ли
ке
 2
00
6 
по
 2
01
6 
гг
.  

(в
 а
бс
ол
ю
тн
ы
х 
ци
фр

ах
 и
 н
а 
10
0 
00
0 
на
се
ле
ни
я)

п/
п

но
зо
ло
ги
и

по
ка
за
те
ли

20
06

20
07

20
08

20
09

20
10

20
11

20
12

20
13

20
14

20
15

20
16

1
С
иф

ил
ис

аб
с.
 ч
ис
ла

19
50

14
86

16
62

15
45

13
50

10
80

86
7

70
4

42
2

42
0

37
8

на
 1
00
 т.
на
с

12
6,
5

96
,6

10
8,
4

10
1,
2

88
,4

71
,4

57
,1

46
,4

27
,8

27
,7

24
,9

2
Го
но
ко
кк
ов
ая
 и
н-

фе
кц
ия

аб
с.
 ч
ис
ла

19
05

18
93

18
30

17
42

16
68

11
00

95
6

78
5

62
1

54
1

53
0

на
 1
00
 т.
на
с

12
3,
3

12
3,
1

11
9,
4

11
4,
0

10
9,
3

72
,3

63
,0

51
,7

41
,1

35
,7

34
,9

3
Тр
их
ом
он
оз

аб
с.
 ч
ис
ла

28
33

23
91

22
57

17
81

16
27

15
29

12
47

11
86

10
40

69
4

95
2

на
 1
00
 т.
 н
ас

18
3,
4

15
5,
5

14
7,
3

11
6,
5

10
6,
6

10
0,
4

82
,1

78
,1

68
,6

63
,5

62
,7

4
Х
ла
ми

ди
йн
ая
 

ин
фе
кц
ия

аб
с.
 ч
ис
ла

20
97

22
67

26
60

28
43

29
74

27
22

28
15

24
00

21
72

20
33

16
93

на
 1
00
 т.
 н
ас

13
5,
8

14
7,
4

17
3,
5

18
6,
0

19
4,
8

17
8,
7

18
5,
4

15
8,
1

14
3,
2

13
4,
0

11
1,
6

5
Ур
ог
ен
ит
ал
ьн
ая
 

ге
рп
ет
ич
ес
ка
я 
ви
-

ру
сн
ая
 и
нф

ек
ци
я

аб
с.
 ч
ис
ла

45
8

52
7

51
9

52
1

58
7

55
8

54
0

63
0

59
7

59
1

40
6

на
 1
00
 т.
 н
ас

29
,7

34
,3

33
,9

34
,1

38
,5

36
,6

35
,6

41
,5

40
,9

38
,9

26
,8

6
А
но
ге
ни
та
ль
ны

е 
(в
ен
ер
ич
ес
ки
е)
 

бо
ро
да
вк
и

аб
с.
 ч
ис
ла

18
32

17
61

17
03

21
54

19
89

12
12

91
0

72
0

58
4

50
7

41
7

на
 1
00
 т.
 н
ас

11
8,
6

11
4,
5

13
5,
4

16
6,
4

15
4,
8

79
,6

59
,9

47
,4

38
,5

33
,4

27
,5



МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЖУРНАЛ ПРИКЛАДНЫХ  
И ФУНДАМЕНТАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ    № 3,   2018

79 МЕДИЦИНСКИЕ НАУКИ 
За анализируемый период показатель 

заболеваемости урогенитальной герпети-
ческой вирусной инфекцией уменьшился 
на 47,1 % (с 23,8 до 12,6 на 100 000 насе-
ления), аногенитальными (венерическими) 
бородавками – на 38,4 % (с 33,6 до 20,7 на 
100 000 населения), т.е. в 1,9 и 1,6 раза соот-
ветственно (рисунок).

В 2016 г. в  Российской Федерации по 
уровню заболеваемости по-прежнему ли-
дировали трихомонадная, хламидийная ин-
фекции и сифилис. Если в начале анализи-
руемого периода уровни заболеваемости по 
сифилису и гонококковой инфекцией были 
практически равными, то к 2016 г. гонокок-
ковая инфекция занимала пятое место из 
шести учитываемых инфекций. При этом 
следует отметить, что это лишь официально 
учитываемая часть ИППП, без учета обра-
щений части населения за медицинской по-
мощью к специалистам негосударственных 
медицинских организаций.

В Удмуртской Республике за последние 
одиннадцать лет показатель заболеваемости 
сифилисом уменьшился на 80,3 %, гонокок-
ковой инфекцией  – на 71,7 %, трихомоно-
зом – на 65,8, хламидийной инфекцией – на 
17,8 %. Заболеваемость урогенитальной 
герпетической вирусной инфекцией в  ре-
спублике снизилась на 9,8 %, аногениталь-
ными (венерическими) бородавками  – на 
76,8 % (таблица).

За анализируемый период наиболее 
высокие показатели заболеваемости сре-
ди учитываемых ИППП в  Удмуртской Ре-
спублике были по хламидийной инфекции 
(с 111,6 в  2015 г. до 194,8 на 100 000 нас. 
в  2010 г.), за исключением 2006 г., когда 
перевес был в сторону заболеваемости три-
хомонозом. От максимального значения до 
2016 г. показатель уменьшился на 42,7 %, 
за весь анализируемый период – на 17,8 %. 
Второе месте по уровню заболеваемости за-
нимал трихомоноз (с 62,7 в 2016 г. до 183,4 
на 100 000 населения в 2006 г.).

Снижение показателя заболеваемости 
по всем ИППП в  Удмуртской Республике 
к  2016 г., относительно 2006 г., составило 
70,9 %. По числу инфицированных сифили-
сом в 2006 г. Удмуртская Республика была 
на 10 месте среди 88 субъектов Российской 
Федерации и на 1 – среди 14 субъектов, вхо-
дящих в  состав Приволжского федераль-
ного округа. К 2016 г. рейтинг республики 
изменился в  лучшую сторону: среди субъ-
ектов Российской Федерации Удмуртия за-
няла 24 место, а относительно территорий 
Приволжского федерального округа – 4-ое.

В структуре ИППП в 2006 г. более чет-
верти случаев заболеваний приходилось на 
трихомоноз (25,6 %), практически каждый 

пятый случай  – на хламидийную инфек-
цию (19,0 %). На третьем месте был сифи-
лис (17,6 %), далее в  порядке убывания: 
гонококковая инфекция (17,2 %), аногени-
тальные (венерические) бородавки (16,5 %) 
и  урогенитальная герпетическая вирусная 
инфекция (4,1 %). В конце анализируемого 
периода лидирующую позицию в  структу-
ре ИППП заняла хламидийная инфекция 
(38,7 %) (таблица). 

В 2016 г. в  структуре ИППП до 21,8 % 
случаев заболеваний приходилось на три-
хомоноз, более одной трети – на хламидий-
ную (38,7 %) (таблица). 

На третьем месте была гонококковая ин-
фекция (12,1 %), далее в порядке убывания: 
аногенитальные (венерические) бородавки 
(9,5 %), урогенитальная герпетическая ви-
русная инфекция (9,3 %) и сифилис (8,6 %), 
(таблица).

За одиннадцатилетний период в  струк-
туре ИППП республики выросла доля уро-
генитальной герпетической вирусной (в 2,3 
раза) и хламидийной (в 2,0 раза) инфекций. 
На этом фоне уменьшилась доля других 
ИППП, в том числе: сифилиса (в 2,0 раза), 
трихомоноза (в 1,2 раза), аногенитальных 
(венерических) бородавок (в 1,7 раза) и го-
нококковой инфекции (в 1,4 раза) (таблица).

Наиболее высокая заболеваемость сифи-
лисом среди административных районной 
республики была отмечена в  Воткинском, 
Дебесском, Игринском, Камбарском, Крас-
ногорском, Малопургинском, Увинском, 
Якшур-Бодьинском районах, где показатель 
значительно превышал среднестатистиче-
ский показатель по районам (129,1 на 100 
тыс. населения) и республиканский уровень 
(126,5 на 100 тыс. населения), составив от 
169,0 до 243,9 на 100 тыс. населения.

К концу анализируемого периода наибо-
лее неблагополучными по заболеваемости 
сифилисом остаются западной, восточной 
и  центральный административные районы 
Удмуртской Республики на границе с  Ки-
ровской областью и  Пермским краем, как 
Юкаменский, Вавожский, Сарапульский, 
Увинский и Як-Бодьинский, где показатель 
выше среднереспубликанского в  2,4–2,3–
2,7–2,4 и 2,4 раза соответственно. 

Из территорий, граничащих с  Удмурт-
ской Республикой, наиболее интенсивное 
снижение показателей заболеваемости си-
филисом к  2015 г. произошло в  Пермском 
крае (на 74,0 %) и  Республике Башкорто-
стан (70,1 %), за аналогичный период в Уд-
муртии показатель заболеваемости умень-
шился на 78,1 %. При этом в большинстве 
административных районов Удмуртской Ре-
спублики, граничащих с  Пермским краем, 
также прослеживалось снижение показа-
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теля. По гонококковой инфекции наиболее 
высокие показатели заболеваемости про-
слеживались в  Пермском крае, Кировской 
области и Республике Татарстан. С 2006 по 
2015 гг. более интенсивное снижение по-
казателей прослеживалось в  Республике 
Татарстан (на 73,3 %), Пермском крае (на 
71,9 %) и Удмуртской Республике (71,1 %). 
По трихомонозу наиболее высокие показа-
тели за весь анализируемый период были 
в  Пермском крае и  Республике Татарстан. 
При этом интенсивное снижение заболева-
емости произошло в  республиках Башкор-
тостан (на 67,6 %) и Татарстан (на 67,1 %). 
По хламидийной инфекции наиболее высо-
кие показатели заболеваемости отмечались 
в Кировской области и Республике Башкор-
тостан. Выраженное снижение показателей 
произошло в Кировской области (на 69,6 %) 
и Пермском крае (на 42,2 %).

По герпетической вирусной инфекции 
более интенсивное снижение заболеваемо-
сти за анализируемый период произошло 
в  Кировской области (на 61,1 %) и  Респу-
блике Татарстан (0,5 %). В Пермском крае 
произошел рост заболеваемости на 54,2 %. 
По аногенитальным (венерическим) боро-
давкам наиболее высокие показатели за-
болеваемости наблюдались в Республике 
Татарстан и  Пермском крае. Более интен-
сивное снижение заболеваемости за послед-
ние десять лет произошло в Пермском крае 
(на 62,8 %) и Кировской области (на 56,8 %).

Выводы
1. За период с 2006 по 2016 гг. в структу-

ре заболеваемости ИППП в Удмуртской Ре-
спублике, как и по стране в целом, наиболее 
высокие показатели были по трихомонозу 
(с 183,4 в 2006 г. до 62,7 в 2016 г. и с 199,9 
в 2006 г. до 55,5 в 2016 г. и соответственно) 
и  хламидийной инфекции (135,8 в  2006 г. 
до 111,6 на 100 000 нас. в  2016 г. и с  97,4 
в 2006 г. до 35,3 в 2016 г. соответственно). 

2. Наименьшие показатели заболеваемо-
сти, как в  начале анализируемого периода, 
так и в 2016 г., были по урогенитальной гер-
петической вирусной инфекции в Республике 
(29,7 и 26,8 на 100 000 населения) и по стране 
в целом (23,8 и 12,6 на 100 000 населения).

3. Результаты исследования свидетель-
ствуют об общей тенденции к  снижению 
показателей заболеваемости по всем учи-
тываемым инфекциям, передаваемым поло-
вым путем.

4. Из территорий, граничащих с Удмурт-
ской Республикой, наиболее неблагопо-
лучная ситуация отмечена в Пермском крае 
и Кировской области, что отразилось на эпи-
демиологической ситуации отдельных адми-
нистративных районов республики.
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