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Программа государственных гарантий (ПГГ) лекарственного обеспечения граждан Кыргызской Респу-
блики – это механизм, разработанный государством для обеспечения доступности и качества лекарственных 
препаратов для населения. Целью программы является обеспечение граждан определенным перечнем лекар-
ственных средств, которые будут полностью или частично оплачиваться за счет бюджетных средств. Мате-
риалы исследования – данные Фонда обязательного медицинского страхования при Министерстве здраво-
охранения Кыргызской Республики. Методы исследования – контент-анализ, графический и статистический 
методы. Цель исследования – анализ льготного лекарственного обеспечения пациентов с психическими за-
болеваниями в Кыргызской Республике. Анализ выписки льготных рецептов по категориям застрахованных 
граждан показал, что за 2021 г. наибольшую долю выписки льготных рецептов по ПГГ при психических 
заболеваниях имела категория лиц с ограниченными возможностями здоровья, инвалиды (40 %), наимень-
шее количество выписанных льготных рецептов пришлось на категорию дети (1 %). Ошская и Джалал-Абад-
ская области имеют наибольшее количество выписанных рецептов по ПГГ при психических заболеваниях 
(по 21 %), наименьшее количество выписанных рецептов (5 %) отмечено в Нарынской области. При анализе 
номенклатуры ЛП, применяемых при психических заболеваниях, в рамках ПГГ за 2021–2022 гг. установле-
но, что наибольшая выписка льготных рецептов пришлась на препараты циклодол (30 %), азалептол (29 %) 
и галоприл  (20 %). По сравнению с 2021 г. количество выписанных рецептов пациентам с психическими 
заболеваниями в 2022 г. возросло на 8888 рецептов, а сумма возмещения увеличилась на 5 %. 
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The State Guarantee Program (SGBP) for the provision of drugs to citizens of the Kyrgyz Republic is a mecha-
nism developed by the state to ensure the availability and quality of medicines for the population. The purpose of the 
program is to provide citizens with a certain list of medicines that will be fully or partially paid for from the budget. 
Research materials and methods: research materials are data from the Compulsory Medical Insurance Fund under 
the Ministry of Health of the Kyrgyz Republic. Research methods – content analysis, graphical and statistical meth-
ods. The purpose of the study: analysis of preferential drug provision for patients with mental illness in the Kyrgyz 
Republic. Research results. An analysis of issuing preferential prescriptions by categories of insured citizens showed 
that in 2021, the category of persons with disabilities, the disabled (40 %) had the largest share of issuing preferen-
tial prescriptions for SGBP for mental illness, the smallest number of written preferential prescriptions fell on the 
category of children (1 %). Osh and Jalal-Abad have the largest number of prescriptions for SGBP for mental illness 
(21 % each, respectively), while the smallest number of prescriptions (5 %) is noted in Naryn. When analyzing the 
nomenclature of drugs used for mental illness in the framework of the SGBP for 2021-2022, it was found that the 
largest number of preferential prescriptions was for cyclodol (30 %), azaleptol (29 %) and halopril (20 %). Compared 
to 2021, the number of prescriptions issued to patients with mental illness increased by 8,888 prescriptions in 2022, 
and the amount of reimbursement increased by 5 %.
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Одной  из  важнейших  проблем  здраво-
охранения  в  XXI  в.  становится  увеличе-
ние  распространенности  психических  рас-
стройств.  В  информационном  бюллетене 
ВОЗ  «Психические  расстройства»  сооб-
щается,  что  бремя  заболеваний,  поражаю-

щих  психику  человека,  продолжает  расти 
и  оказывать  заметное  влияние  на  системы 
здравоохранения по всему миру независимо 
от  уровня  социально-экономического  раз-
вития стран [1]. Лекарственное обеспечение 
является важной составляющей здравоохра-
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нения,  которая  направлена  на  обеспечение 
населения  необходимыми  лекарственными 
препаратами. Это включает в себя процессы 
разработки,  производства,  распределения 
и  доступности  лекарств,  которые  играют 
ключевую роль в лечении и предотвращении 
заболеваний [2]. В Кыргызстане существу-
ет  программа  государственных  гарантий 
(ПГГ) лекарственного обеспечения, которая 
регулирует процесс закупки, распределения 
и  использования  лекарственных  средств. 
Однако,  как  и  во  многих  других  странах, 
в  Кыргызстане  существуют  определенные 
вызовы  и  проблемы,  которые  могут  ока-
зывать  негативное  влияние  на  развитие 
и  эффективность  программ  льготного  ле-
карственного  обеспечения.  Согласно  дан-
ным Республиканского центра психиатрии 
и  наркологии  (РЦПН),  на  учете  со  стаци-
онарным наблюдением  состоят  54453  чел. 
[3,  4].  Некоторые  из  этих  проблем  вклю-
чают  недостаток  финансирования,  нерав-
номерное  распределение  лекарственных 
препаратов  по  регионам,  недостаточную 
информированность  населения  о  доступ-
ных  лекарствах  и  их  правильном  исполь-
зовании,  а  также  проблемы  с  контролем 
качества и подделкой лекарств. Для успеш-
ного  развития  программы  лекарственного 
обеспечения  в  Кыргызстане  необходимо 
выявить существующие проблемы и разра-
ботать соответствующие стратегии и меры 
для их решения. Это может включать улуч-
шение финансирования, разработку эффек-
тивной  системы  закупок  и  распределения 
лекарств,  проведение  информационных 
кампаний  для  повышения  осведомленно-
сти населения, а также усиление контроля 
качества  лекарственных  препаратов.  Раз-

витие  эффективной  системы  лекарствен-
ного  обеспечения  в  Кыргызстане  важно 
для  обеспечения  доступности  и  качества 
лекарственных  препаратов  для  всех  граж-
дан страны и улучшения общего состояния 
здоровья населения [5, 6].

Цель  исследования  –  анализ  льготно-
го  лекарственного  обеспечения  пациентов 
с  психическими  заболеваниями  в Кыргыз-
ской Республике.

Материалы и методы исследования
Материалы  исследования  –  информа-

ционные  данные Фонда  обязательного ме-
дицинского страхования при Министерстве 
здравоохранения  Кыргызской  Республики. 
Методы  исследования  –  контент-анализ, 
графический и статистический методы.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Был проведен анализ количества выпи-
санных льготных рецептов в 2021 г. по  ПГГ 
при  психических  заболеваниях,  таких  как  
аффективные  расстройства  и  шизофрения 
в терминальной стадии.

Анализ  данных,  результаты  которого 
представлены на рис.  1, показал,  что кате-
гория лица с ограниченными возможностя-
ми здоровья, инвалиды имели наибольшую 
долю  выписки  льготных  рецептов  по ПГГ 
при  психических  заболеваниях  –  40 % 
(8022  рецептов),  на  сумму  возмещения 
2,6  млн  сом  (33 %).  Затем  следует  катего-
рия лица, получающие социальные пособия, 
на долю которых пришлось 27 % (6400 ре-
цептов) на сумму возмещения 2,1 млн сом 
(27 %).  Категории  фермеры  и  пенсионеры 
получили по 11 % каждая. 

Рис. 1. Анализ количества выписанных льготных рецептов по ПГГ  
при психических заболеваниях в разрезе категорий застрахованных граждан за 2021 г.
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Рис. 2. Анализ количества выписанных льготных рецептов по ПГГ  
при психических заболеваниях по регионам Кыргызской Республики за 2021 г.

Наименьшее  количество  выписанных 
льготных рецептов пришлось на категорию 
дети, где было выписано всего 124 рецеп-
та  (1 %)  на  сумму  возмещения  47,3  тыс. 
сом (1 %). 

При  анализе  количества  выписанных 
льготных  рецептов  пациентам  с  психиче-
скими  заболеваниями  по  регионам  страны 
за 2021 г. (рис. 2) установлено, что наиболь-
шее количество льготных рецептов по ПГГ 
было выписано в Ошской и Джалал-Абад-
ской  областях  –  по  21 %  соответственно. 
На  долю  столицы  Кыргызстана,  г.  Бишке-

ка,  пришлось  19 %  выписанных  рецептов 
на  сумму  возмещения  1,9  млн  сом  (25 %). 
Наименьшая выписка была отмечена в На-
рынской  области  (5 %)  на  сумму  возмеще-
ния 624,8 тыс. сом (8 %).

Таким образом, за 2021 г. по ПГГ паци-
ентам с психическими заболеваниями было 
выписано 23815 льготных рецептов на сум-
му возмещения 7,8 млн сом.

Затем  был  проведен  анализ  номенкла-
туры лекарственных препаратов, применяе-
мых при психических заболеваниях по ПГГ 
за 2021 г.

Рис. 3. Анализ выписки льготных рецептов по ПГГ при психических заболеваниях по ПГГ за 2021 г.
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Рис. 4. Анализ количества выписанных льготных рецептов по ПГГ  
при психических заболеваниях в разрезе категорий застрахованных граждан за 2022 г.

Рис. 5. Анализ количества выписанных льготных рецептов по ПГГ  
при психических заболеваниях по регионам Кыргызской Республики за 2022 г.

Как  показано  на  рис.  3,  наибольшая 
выписка  льготных  рецептов  была  отме-
чена  на  препарат  с  торговым  наименова-
нием  (ТН)  циклодол  (Гриндекс,  Латвия), 
на который было выписано 6959 рецептов 
(30 %) на сумму возмещения 887 тыс. сом 
(11 %).  Далее  следует  препарат  с  ТН  аза-
лептол  (Алвилс, Россия)  с долей выписки 
29 %  (6643  рецептов)  на  сумму  возмеще-
ния 2,4 млн сом (31 %), и третью позицию 
в  рейтинге  занимает  препарат  с  ТН  гало-

прил  (Здоровье  народу,  Украина)  с  выпи-
ской  4677  рецептов  (20 %)  на  сумму  воз-
мещения 983 тыс. сом (12 %). Наименьшее 
количество  выписанных  льготных  рецеп-
тов пришлось на препарат с ТН ривотрил 
(F. Hoffmann-La Roche, Швейцария)  с  до-
лей выписки 1 % (185 рецептов) на сумму 
возмещения 68 тыс. сом (1 %).

Далее был проведен анализ количества 
выписанных рецептов по ПГГ на лекарства 
при психических заболеваниях за 2022 г.
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Рис. 6. Анализ номенклатуры ЛП, применяемых  
при психических заболеваниях, по ПГГ за 2022 г.

Согласно  данным,  представленным 
на рис. 4, категория лица с ограниченными 
возможностями здоровья, инвалиды име-
ли  наибольшую  долю  выписки  рецептов 
по ПГГ при психических  заболеваниях – 
9736  рецептов  (37 %),  на  сумму  возме-
щения 3,2 млн  сом  (40 %).  Затем  следует 
категория  работающие  с  долей  выписки 
13 %  (3476  рецептов)  на  сумму  возмеще-
ния 1,3 млн сом (16 %). Категории пенсио-
неры было выписано 3076 рецептов (12 %) 
на сумму возмещения 1,3 млн сом (16 %). 

Наименьшее  количество  льготных  ре-
цептов  было  выписано  категории  дети, 
где было выписано всего 282 рецепта (1 %) 
на сумму возмещения 75,8 тыс. сом (1 %).

Наибольшая выписка рецептов по ПГГ 
при психических заболеваниях была отме-
чена  в  Ошской  и  Джалал-Абадской  обла-
стях – по 21 % в каждой. В г. Бишкеке было 
выписано 17 % льготных рецептов на сумму 
возмещения 1,6 млн сом (20 %). 

Наименьшая  выписка  была  зафиксиро-
вана  в  Таласской  области  –  3 %  на  сумму 
возмещения 115,7 тыс. сом (2 %).

Таким  образом,  при  психических  за-
болеваниях  за  2022  г.  было  выписано 
26144 льготных рецепта на сумму возмеще-
ния 8,2 млн сом.

Далее был проведен анализ номенклату-
ры ЛП, выписанных при психических забо-
леваниях за 2022 г. (рис. 5). 

Так, наибольшая выписка льготных ре-
цептов при психических заболеваниях была 
на торговый препарат циклодол (Гриндекс, 
Латвия), с долей выписки 32 % (6970 рецеп-
тов) на сумму возмещения 2 млн сом (25 %). 
Далее следует торговый препарат азалептол 
(Алвилс, Россия) на который было выписа-
но  4336  рецептов  (20 %)  на  сумму  возме-
щения 1,8 млн  сом  (22 %). На  третьем ме-
сте находится торговый препарат галоприл 
(Здоровье  народу,  Украина)  с  выпиской 
3881 рецепта  (18 %) на  сумму возмещения 
821481  тыс.  сом  (10 %).  Наименьшая  вы-
писка  пришлась  на  торговый препарат  ри-
вотрил (F. Hoffmann-La Roche, Швейцария) 
с долей выписки 1 % (170 рецептов) на сум-
му возмещения 51 296 тыс. сом (1 %).

Выводы
1.  По  сравнению  с  2021  г.  количество 

выписанных  рецептов  пациентам  с  психи-
ческими  заболеваниями в 2022  г.  возросло 
на 2329 рецептов, а сумма возмещения уве-
личилась на 5 %.

2. Категория лица с ограниченными воз-
можностями здоровья, инвалиды  имела 
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наибольшую  долю  выписки  льготных  ре-
цептов по ПГГ при психических заболева-
ниях (40 %), наименьшее количество выпи-
санных льготных рецептов пришлось на ка-
тегорию дети (1 %). 

3. Наибольшая выписка льготных рецеп-
тов при психических заболеваниях в рамках 
ПГГ за 2021–2022 гг. пришлась на препара-
ты с торговыми наименованиями циклодол 
(30 %), азалептол (29 %) и галоприл (20 %).
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